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Ochrona srodowiska nie udala si¢ w zadnym biednym kraju. Udala si¢ wylacznie w krajach bogatych. Kluczem do bogactwa

jest gospodarka. W hierarchii waznosci potrzeb czlowieka Srodowisko nie jest priorytetem. Przed srodowiskiem w pierwszej

kolejnosci sa takie potrzeby jak bezpieczenstwo, ochrona przed zagrozeniami zycia, zdrowia, przed glodem, agresja zewnetrzng

czy nawet pilne potrzeby materialne.

Zaleznos¢ zdrowia od stanu Srodowiska
czesto nie jest wyraZnie uswiadamiana.
Wazniejsza jest praca, nawet w zaktadzie
— trucicielu, i budowanie dobrobytu mate-
rialnego oraz wynikajacych z niego zdo-
byczy cywilizacji czy osiggnie¢ technolo-
gicznych. Zaspokojenie tych potrzeb moze
zapewni¢ tylko parstwo, ktérego budzet
przewiduje finansowanie potrzeb pilnych
i waznych, w tym takze ochron¢ Srodowi-
ska. Taki budzet jest w stanie zapewnic sta-
bilna, rozwinigta i efektywna gospodarka.

Gospodarka fundamentem poziomu zy-
cia, w tym ochrony srodowiska. O jakosci
zycia i poziomie materialnym, decyduje
system polityczny uwzgledniajacy pod-
miotowos¢ cztowieka, spelnienie jego
potrzeb 1 poziom rozwoju gospodarki. To
system polityczny i dobrze zorganizowa-
ne sektory gospodarki, wysoka wydaj-
nos¢ pracy, eksport i wymiana handlowa
wplywaja na wysoki poziom materialny
panistwa i jego obywateli, a taki poziom
umozliwia zaspokojenie potrzeb obywateli
— tych podstawowych, jak i tych dalszych,
do ktérych czgsto nalezy poprawa stanu
Srodowiska. A jak problemy srodowisko-

we wygladaja na przyktadzie Polski?

Srodowisko — stan po PRL-u

Po powojennych rzagdach komunistéw
i stanie wojennym stan Srodowiska w Pol-
sce byl wrecz fatalny. OdziedziczyliSmy
27 obszaré6w zagrozenia ekologicznego,
zajmujacych ok. 11% powierzchni Polski,
w ktérych mieszkato ok. 12,5 mln ludzi
w warunkach zagrozenia zdrowia, w tym
5 okregéw katastrofy ekologicznej, w kt6-

rych mieszkato ok. 2,5 mln ludzi w warun-
kach zagrozenia zycia i zdrowia.

by
o zlym stanie Srodowiska nie przedosta-

Cenzura pilnowala, informacje
waly si¢ do opinii publicznej. Konsulta-
cje spoteczne nie istniaty. Rozwijal si¢ za
to przemyst cigzki, w tym zbrojeniowy,
zgodnie z ustalonym w RWPG (RWPG -
Rada Wzajemnej Pomocy Gospodarczej)
podzialem zadan. Gospodarka energe-
tyczno-surowcowa i niewydajne rolnictwo
dopetnialy obrazu, a skazenia srodowiska
byty ekstremalnie wysokie.

Przetom polityczny w roku 1989 otwo-
rzyt wreszcie droge do zmian, w tym takze
poprawy stanu Srodowiska.

Ogrom zadafi naprawczych przekraczat
mozliwosci szybkiej sanacji. Zaczgto sig¢
wigc wolne wychodzenie ze stanu zapasci.
Do poprawy stanu srodowiska przyczyni-
ta si¢ likwidacja wielu zaktadéw pracy —
ewidentnych trucicieli, ale dajacych prace.
Za reformy gospodarcze zaptaciliSmy wiec
strukturalnym bezrobociem, pogorsze-
niem si¢ warunkéw socjalnych i kosztami
adaptacji do nowych warunkéw gospo-
darki rynkowej, do ktérej spoteczeristwo
nie bylo przygotowane. Nastgpowala tez
stopniowa poprawa stanu srodowiska, ale
znacznie wolniejsza, niz spoleczne ocze-
kiwania. Lata 90-te ubieglego wieku to
walka z patologiami, gdy Polske traktowa-
no jak kraj o liberalnym ustawodawstwie,
w ktérym mozna lokalizowaé wycofane
w krajach rozwinigtych technologie. Do-
Swiadczyt tego nawet Klub Ekologiczny,
ktory sprzeciwial si¢ planowanej eksplo-
atacji i przerébce hatdy odpadéw po hu-
cie chromu ,,Siechnice” przy zastosowa-

niu technologii zagrazajacej srodowisku.
Na pytanie dlaczego tej technologii nie
stosujg u siebie, dwéch biznesmenéw od-
powiedzialo z rozbrajajaca szczeroscia,
ze w USA to niemozliwe, bo dotycza-
ce srodowiska przepisy nie pozwalaja...
Ciekawe bylo tez to, ze przed pomystami
tych biznesmenéw nie bronili Wroctawia
urzgdnicy tylko organizacja spoleczna —
Klub Ekologiczny. Swiadczy to o braku
w urzedach ludzi zdolnych przeciwstawié
si¢ patologiom i podejmowaé decyzje ko-
rzystne dla spoteczefistwa.

Te zmiany (w urzedach, wtadzach
i technologiach) zachodzity powoli, w kaz-
dym razie wolniej niz tego oczekiwano.
Wolniej tez nastgpowala poprawa stanu
srodowiska. Ale byty tez zmiany pozy-
tywne. WyraZnie wzrosta rola, utworzonej
po roku 1989, Panstwowej i Wojewo6dz-
kiej Inspekcji Ochrony Srodowiska (PIOS
i WIOS), a publikowane raporty o stanie
Srodowiska staty si¢ dlugo oczekiwanym,
wiarygodnym materialem  Zrédtowym
o stanie srodowiska. Do urzedéw przyszli
tez wyksztalceniu juz po roku 1989 mto-
dzi absolwenci uczelni, w ktérych byta juz
ochrona srodowiska w wymiarze znacznie
szerszym niz w czasach PRL-u. Nieobcig-
zeni zwyczajami z poprzedniego ustroju,
daja nadziej¢ na lepsze niz dotychczas za-
tatwianie spraw srodowiskowych.

Duzo do zyczenia pozostawia spos6b
przeprowadzania konsultacji spotecznych.
Konsultacje nadal traktowane sa jeszcze
zbyt czesto jako utrudnianie proceséw in-
westycyjnych, gdy w rzeczywistosci rze-
telnie przeprowadzone, przyspieszaja te
procesy i pozwalaja na unikanie spotecz-
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nych, czg¢sto uzasadnionych protestow.

Wejscie Polski do Unii Europejskiej
przyspieszyto dostosowanie ustawodaw-
stwa i przepisow wykonawczych dotycza-
cych srodowiska, do przepiséw unijnych,
przewaznie ostrzejszych, co wymusito
roéwniez przyj¢cie wyzszych, europejskich
standardow ochrony srodowiska. Teraz ko-
nieczne jest ich przestrzeganie. Jednak wo-
bec opdéznien w modernizacji gospodarki
i braku funduszy w energetyce, transporcie
czy budownictwie, rzeczywista poprawa
stanu srodowiska postepuje z opdZnieniem.
Zmiany na lepsze idg zbyt wolno, szcze-
gblnie, gdy zagrozone jest zycie i zdrowie
ludzi.

Wazine i pilne

Nadal szybkich rozwigzan oczekuje
problem zatruwania atmosfery przez spa-
lanie wegla w paleniskach domowych.
Jest to tzw. niska emisja - z kominéw go-
spodarstw domowych spalajacych wegiel
i rur wydechowych samochodéw, ktérych
w miastach znacznie przybylo. We Wro-
ctawiu nadal przekraczane s stale wiel-
kosci dopuszczalne zapylenia, stezenia ra-
kotwdrczego bezo(a)pirenu czy ilosci dni
w ciagu roku, w ktorych przekraczane sg
Sredniodobowe stezenia pylow. I tak, wg
raportéow WIOS bylo to w latach 2012-
2015, odpowiednio 71, 104, 73 1 69 dni,
przy dopuszczalnej (ale wcale nie bez-
piecznej) ilosci 35 dni, a srednioroczne
stezenie benzo(a)pirenu byto przekroczo-
ne o0 390-430%.

Zagraza to zdrowiu i zyciu mieszkani-
cow. Wg szacunkéw organizacji HEAL
(Health and Environment Alliance — dzia-
a na rzecz czystego powietrza i zdrowia)
i NIK (Raport 2014 r.) w Polsce ok. 45
tys. 0s6b, a we Wroctawiu ok. 500, umie-
ra przedwczesnie w ciggu roku z powodu
niskiej emisji i smogu. Program KAWKA
polegajacy na zamianie palenisk weglo-
wych na gazowe, OZE lub ogrzewanie
sieciowe, musiatby trwaé zbyt dtugo (ok.
10-20 lat), by poprawié jakos¢ powietrza.
Ale nie bedzie trwaé, gdyz NFOSiGW
zapowiedzial jego zakonczenie, podobnie
jak programu RYS, dotyczacego wsparcia
termomodernizacji. Co bgdzie w zamian,

jeszcze nie wiadomo (sierpien 2016).
Roéwniez ograniczanie emisji z samocho-
déw spalinowych na razie pozostaje w sfe-
rze deklaracji — ani jedno polskie miasto
nie zdecydowalo si¢ na utworzenie strefy
ograniczonego dostepu emisyjnych samo-
chodéw do centrum. We Wroctawiu, Klub
Ekologiczny zabiega o ujgcie takiej strefy
w tworzonym ,,Planie Zréwnowazonego
Rozwoju Publicznego Transportu Zbioro-
wego dla Wroctawia” oraz o deklaracj¢ ze
strony miasta, zobowigzania si¢ do ogra-
niczenia emisji z samochodéw osobowych
i transportu zbiorowego.

Wroctawskie realia oddajg sytuacje
w innych miastach w Polsce. Ogélnopol-
skim problemem do rozwigzania jest tez
energetyka — wytwarzanie pradu elek-
trycznego i ciepla oparte s3 na weglu,
a wiec obnizenie emisji bedzie wymagato
duzych naktadéw finansowych, m.in. na
rozw6j OZE. Te zas, zapewni¢ moze roz-
winigta gospodarka.

Rola panstwa

To przede wszystkim regulacje ustawo-
we w ochronie srodowiska, a takze zapo-
bieganie patologiom, jak utrzymywanie
wspotspalania w energetyce czy opOZnia-
nie wydawania przepiséw i rozporzadzen
wykonawczych do ustaw, oraz monitoring
i kontrola przestrzegania prawa ochrony
Srodowiska.

Réwnie waznym problemem jest bu-
dowanie spoleczeristwa obywatelskiego
uwzgledniajgcego podmiotowos¢ obywa-
teli i rzeczywiste konsultacje spoleczne,
to tez budowanie spolecznej partycypacji
przy podejmowaniu decyzji gospodar-
czych i Srodowiskowych.

Co dalej?

Czas plynie, zagrozenia radykalnie nie
malejag. Zmiany matymi krokami trwa-
ja zbyt dlugo. W spoteczeristwie narasta
przekonanie o trwajacym nadal zagrozeniu
zycia i zdrowia oraz wigkszej niz dotych-
czas koniecznosci ich ochrony. Konieczne
sg zatem szybkie zmiany, takie jak rady-
kalna obnizka emisji z energetyki, likwida-
cja niskiej emisji czy budowa niskoemisyj-
nej gospodarki. Takie dzialania wymagaja

jednak znacznych naktadéw finansowych,
ktére moze zapewni¢ nowoczesna i roz-
winigta gospodarka. Takiej gospodarki
po przetomie w roku 1989 nie mieliSmy.
Byta jednak okazja, by zacza¢ budowaé
rozwdj przemystu i rolnictwa wykorzystu-
jac sprawdzone w Europie wzorce. Nieste-
ty, wsréd decydentéw zabraklo myslenia
w kategoriach potrzeb panstwa.

Wygral rynek, stracito panstwo i spole-
czenstwo

Nie bylo deklarowanego planu moder-
nizacji uwzgledniajacego potrzeby pai-
stwa i jego obywateli. Zamiast niego byt
,Plan Balcerowicza”, oceniany dzis jako
szybkie urynkowienie gospodarki bez
wzgledu na koszty, szczegdlnie socjalne.
W rezultacie nastgpita utrata potencjatu
przemystowego — padt co trzeci zaktad,
a przez pierwsze 10 lat sprywatyzowano
majatek za ok. 10% jego wartosci. Mecha-
nizm takiej prywatyzacji wygladal prosto
- doprowadzi¢ zaktad do upadtosci, tanio
sprzedaé, zmodernizowaé i znéw produ-
kowa¢ lub drogo sprzedaé. To wszystko
przy duzym lub wylacznym udziale tzw.
nomenklatury z politycznego nadania, kt6-
ra si¢ w ten sposéb uwlaszczyta. Paristwo
stato si¢ (chwilowo) niepotrzebne, a w grze
rynkowej decydowat kapital zagraniczny,
dyktujacy swoje warunki i transferujacy
zyski za granice. Paistwo nie mialo zad-
nego dalekosi¢znego planu rozwojowego.
Brakowato modelu gospodarki, wiodacych
technologii i innowacyjnosci. Rozwine-
ty si¢ za to zaklady ,,podwykonawcze”,
wykorzystujace w Polsce tarisza, ale wy-
ksztalcong sile roboczg, montownie, filie
firm zagranicznych. StawaliSmy si¢ eks-
porterem surowcOw zamiast wyrobow.

Ten brak strategii rozwoju réznych ga-
tezi gospodarki spowodowat brak moder-
nizacji m.in. w gérnictwie i energetyce.
W rezultacie wyszla ,,peryferyjna gospo-
darka” oparta na taniej sile roboczej, bez
rozwijania prac badawczo-rozwojowych.
Wydatki na badania i rozwdj wynosity
ok. 0,87% PKB, gdy srednia UE wyno-
sita 2,01%, na Wegrzech bylo to 1,4%
a w Czechach 1,9%. Zamiast budowy
»panstwa dobrobytu”, powstato ,,pafistwo
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Fot. 1. W hipermarketach klient bombardowany jest informacjami o niskich cenach - to zacheta do kupowania, fot.

Aureliusz Miktaszewski

minimalizmu”. Wg oficjalnych danych,
w rekach zagranicznych jest ok. 40% pro-
dukcji przemystowej, ok. 2/3 eksportu,
a handel, zdominowany przez hipermarke-
ty, wyprowadza zyski za granice.

Dyktat monopoli

W wyniku ewolucji gospodarczej w kra-
jach Europy Zachodniej, USA i innych
wysoko rozwinigtych paristwach powsta-
ty firmy -giganty o charakterze monopo-
listycznym. Monopole dysponujg duzymi
kapitatami, duzymi mocami produkcyjny-
mi i zapleczem badawczym.

Zawlaszczajg przestrzen gospodarczg
i niszczg konkurencje przez blokowanie jej
rozwoju za pomocg narzedzi rynkowych.
Sq grozne dla gospodarki wielu panistw,
gdyz ich cele rozwoju i gospodarek pari-
stwowych przewaznie sg rozbiezne. Uza-
lezniaja rozwdj panstw od decyzji, ktére
zapadajg poza ich granicami. W Polsce
monopolistyczne firmy zagraniczne zdo-
minowaly handel. W wigkszosci miast
powstalty wielkopowierzchniowe hiper-
markety, padt lokalny handel a zyski trans-
ferowane sg za granicg¢, umacniajgc domi-
nant¢ monopoli w handlu. Szacuje si¢, ze
polski rynek handlowy wartosci ok. 700
mld z zdominowany jest przez zagranicz-
ne sieci supermarketéw i sklepéw dyskon-

towych. To wiasnie sklepy dyskontowe
opanowaly ponad 24% ryku. Takie firmy
jak Biedronka, Lidl, Netto czy Aldi prowa-
dzg rywalizacje cenowg, dyktujgc warunki
hipermarketom, a takze rodzinnym, siecio-
wym sklepom jak Stokrotka, Polmarket,
Mila czy Dino. Do tego dochodzi inten-
sywna reklama zachwalajgca sprzedawa-
ne towary i utrwalajaca u czytelnika, stu-
chacza i widza (prasy, radia, TV) wiedzg
o produkcie, jego niskiej cenie i potrzebg
kupienia. Z niskimi cenami w dyskontach
trudno jest rywalizowa¢ pojedynczym,
lokalnym sklepom, ktére nie wytrzymuja
konkurencji i sg zamykane.

Liczba sklepéw Polsce w 2015 r. po
raz pierwszy spadla ponizej 300 tys.,
a w pierwszym poéiroczu roku 2016 za-
mknigto 4,2 tys., gdy w poprzednich la-
tach zamykano 6-7 tys. sklep6w rocznie.
Nastepuje wigc dalsze opanowywanie ryn-
ku przez hipermarkety i dyskonty oraz wy-
prowadzanie zyskéw za granice. W tej sy-
tuacji sukcesem wydaje si¢ wejscie Polski
do przedziatu ,,putapki sredniego wzrostu”
(PKB w granicach 50-70% PKB USA).
Zapewnia to spokdj spoteczny, ale tez
brak rozwoju i brak pienigdzy na ochrone
Srodowiska. Czy jest zatem wyjscie z sytu-
acji, gdy rosng potrzeby i koszty ochrony
Srodowiska?

Konieczne sg daleko idace zmiany, kt6-
re spowodujg rzeczywiste zmiany gospo-
darcze.

Plan Morawieckiego — §wiatelko w tunelu?
W lutym 2016 r. rzad przyjat ,Plan
odpowiedzialnego rozwoju”, firmowa-
ny przez wicepremiera Mateusza Mora-
wieckiego. Zaklada on wyrwanie Polski
z pulapki sredniego wzrostu. Rozwoju
gospodarczego nie da si¢ dluzej opieraé
na niskich dochodach, na kredytach i prze-
cigtnym PKB. Do korica 2020 skoriczg za-
planowane obecnie funduszu unijne. Ko-
nieczne jest wigc uruchomienie krajowego
kapitatu i wzmocnienie polskiej przedsie-
biorczosci. Polskie dochody sg 2-3 razy
nizsze niz na zachodzie Europy, a mimo to
koszty pracy staja si¢ malo konkurencyj-
ne. Podstawg nowej strategii rozwoju jest
reindustrializacja i innowacyjnos¢. Polski
przemyst ma duzy potencjal rozwojowy,
a dzigki specjalizacji moze konkurowac na
rynkach $wiatowych. Planuje si¢ zwigk-
szenie poziomu inwestycji, by docelowo
siggnety one 25% PKB (obecnie jest to
18%). Pobudzenie krajowych oszczed-
nosci pozwoli bardziej oprze¢ rozwdj na
polskim kapitale. Rzad ma tez wspiera¢
polski eksport. Planuje si¢ zmobilizowanie
biliona ztotych na inwestycje. Wg NBP,
suma oszczednosci przedsigbiorstw to
ok. 270 mld zi. Planuje si¢ znaczne roz-
winigcie i wzmocnienie klasy sredniej —
matych 1 srednich przedsigbiorstw, ktére
na Zachodzie staly si¢ podstawg rozwoju
i wzrostu stopy zyciowej obywateli. Na
badania i rozw6j planuje si¢ przeznaczenie
2% PKB. Za ok. 15 lat powinno nastgpic¢
zrOwnanie ptac z Zachodem Europy.

Tyle w skrécie o planach rozwoju go-
spodarczego. Nawet czesciowe jego zre-
alizowanie podniesie PKB i1 zamoznos¢
obywateli. Pozwoli tez na wigksze niz
dotychczas finansowanie kosztéw popra-
wy stanu Srodowiska w Polsce, o ile decy-
dentom starczy przekonania i determinacji
w dazeniu do poprawy bardzo waznego,
wrecz podstawowego elementu jakim jest
Srodowisko dla zycia cztowieka.

DR INZ. AURELIUSZ MIKEASZEWSKI
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ELEKTRYFIKACJA TRANSPORTU
WYZWANIEM WSPOLCZESNOSCI

Tabpeusz KopTa

Apele o zaniechanie uzytkowania samochodéw w miastach i coroczne dni bez samochodu niewiele daja. Mieszkancy sg glusi na

zagrozenia motoryzacyjne. Dla wielu wazniejszg jest wygoda jakg zapewnia im samochdd niz oplakane skutki jakie powodujg

dla siebie i innych. Nie interesuje ich, ze 40 000 — 130 000 ludzi traci przedwczesnie zZycie w Europie z powodu zanieczyszczenia

srodowiska przez samochody.

Okoto 40 mln ludzi, w 115 najwickszych
miastach UE, oddycha powietrzem nie
spetniajagcym dopuszczalnych norm WHO
(World Health Organization — Swiatowa
Organizacja Zdrowia). Europejska Agencja
Srodowiska podaje, ze 43% stacji, monito-
rujgcych zanieczyszczenia motoryzacyjne,
wykazuje przekroczenia dopuszczalnych
pozioméw stezen NO, i PM10. 96-98%
mieszkaricow miast jest narazonych na
wdychanie pyléw PM2,5 i ozonu o stgze-
niu powyzej dopuszczalnych norm WHO.
Obowigzujaca filozofia entuzjastéw samo-
chodu sprowadza si¢ do twierdzenia ,,mnie
to nie obchodzi, bo mnie nie dotyczy”, a ze
dotyczy innych, to malo wazne. Z tego tez
powodu polityka transportowa Unii Euro-
pejskiej wskazuje, ze do 2050 roku wszyst-
kie samochody z silnikami spalinowy-
mi beda musialy by¢ usuniete z miast.
Zwlaszcza, ze zuzycie ropy ma si¢ zmniej-
szy¢ o 70%, a emisja gazéw cieplarnianych
0 60%. Przewozy musi przejaé transport
zbiorowy - tramwaje, koleje, ekologiczne
autobusy (elektryczne, hybrydowe) oraz ro-
wery. Wigkszos¢ podrézy samochodowych
sg tak krétkie, ze moga by¢ z powodzeniem
zastgpione rowerem, a dla ludzi o stabszej
kondycji - rowerem elektrycznym. Gdy-
by wszystkie kraje przyjety dunski model
uzytkowania roweru w miastach to emisja
gazoéw cieplarnianych moglaby zmniejszy¢
si¢ 0 26%.

Elektryczny samochéd

W $lad za polityka UE postepuje tak-
ze polski rzad, prezentujac na konferencji
w Politechnice Warszawskiej ,,Plan Roz-

woju Elektromobilnosci w Polsce”. Plan za-
ktada, ze za 10 lat po naszym kraju jezdzic¢
bedzie milion samochodéw elektrycznych,
a ich eksploatacja wygenerowaé ma 2 mi-
liardy przychodéw dla spétek energetycz-
nych. Dodatkowo, jak zauwaza wicepremier
Mateusz Morawiecki, elektromobilnos¢
Polakéw moze by¢ ,kotem zamachowym
polskiej gospodarki i polskiej reindustriali-
zacji”. Zaczynamy praktycznie od zera, bo
w catym kraju w 2015 roku sprzedano zale-
dwie 400 samochodéw elektrycznych. Nie
ulega watpliwosci, ze mobilnos¢ elektrycz-
na przyczyni si¢ do podniesienia komfortu
zycia w miastach. Samochody elektryczne
sg bardziej ekonomiczne w eksploatacji od
spalinowych, gdyz silniki elektryczne maja
wigkszg sprawnos¢ napedu. Silniki elek-
tryczne s3 male, wydajne, konstrukcyjnie
mniej skomplikowane niz napgd spalinowy.
Oferujg znacznie lepsze osiggi wynikajgce
z faktu, Ze moment obrotowy silnika elek-
trycznego jest w zasadzie staty. Dzigki temu
nie potrzeba skrzyni biegéw z wieloma
przetozeniami, a to oznacza mniejsze kom-
plikacje mechaniczne. Powyzsze walory
wplywajg na koszty eksploatacyjne, dzieki
czemu koszt przejechania 1 kilometra jest
znacznie nizszy, a jednoczesnie mniej ob-
cigzajg sSrodowisko. Nawet biorgc pod uwa-
ge, ze elektrownie w Polsce wciaz zasilane
sg gtéwnie weglem, zastepowanie aut spa-
linowych pojazdami elektrycznymi prowa-
dzi do zmniejszenia tacznej emisji gazoéw
cieplarnianych, a takze innych szkodliwych
substancji, oraz do obnizenia poziomu ha-
tasu na ulicach. Przewaga ekologiczna pra-
du nad ropg czy benzyng bedzie si¢ jeszcze

zwicksza¢ w miarg jak coraz wigcej energii
elektrycznej w Polsce bedzie pochodzi¢ ze
Zrédet odnawialnych. Zanieczyszczenia sa-
mochodéw elektrycznych sprowadzg si¢ do
emisji wtérnego pylenia, a te mozna zawsze
ogranicza¢ myjac czesto i doktadnie ulice
naszych miast. Aktualny koszt energii po-
trzebnej do przejechania 100 km samocho-
dem elektrycznym to ok. 8 ztotych, a samo-
chodu wyposazonego w silnik spalinowy
- pigciokrotnie wigcej. Nie wolno jednak
zapominaé, ze wcigz staboscig pojazdéw
elektrycznych jest koniecznos¢ okresowej
wymiany akumulatoréw, ktére stanowig
jedng trzecig ceny auta. Gdy do ceny kilo-
wata energii dolozymy cen¢ akumulatoréw
to przejechanie 100 km zwigksza si¢ do 26
ztotych. Przewaga samochodu elektryczne-
go nad spalinowym to przede wszystkim
mniej czgsci, a zatem mniejsza awaryjnosc,
co takze wplywa na mniejsze koszty eks-
ploatacji. Wcigz problemem jest kwestia
dotadowywania i niska pojemnos¢ akumu-
latoréw, ale takze w tej dziedzinie nastgpu-
je szybki postep sprzyjajacy elektryfikacji
transportu.

Wypozyczalnie samochodéw elektrycz-
nych dzialaja m.in. w Paryzu, Londynie,
Wiedniu, Berlinie czy Amsterdamie. Dla
miast takie rozbudowane systemy wypozy-
czalni aut sg korzystne. Wiele oséb nie po-
trzebuje jeZdzi¢ samochodem codziennie,
tylko np. raz w tygodniu na wigksze zaku-
py. Majac tatwy dostep do wypozyczone-
go pojazdu, mieszkaricy zrezygnowaliby
z wlasnego samochodu. Mniej aut staloby
na ulicach, zmniejszylyby si¢ korki. Z wy-
pozyczonego pojazdu korzystajg gléwnie
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ci, ktérym nie optaca si¢ posiadanie wiasne-
go samochodu. Nie chodzi tylko o koszty
zakupu czy eksploatacji, ale takze proble-
my ze znalezieniem i oplaceniem miejsca
do parkowania. Jeden z bardziej znanych
systemOw tego typu istnieje od 2011 r.
w Paryzu. To Autolib, ktéry funkcjonuje
réwnolegle do wypozyczalni rowerowych
Velib, podobnych do warszawskiej Veturi-
lo. W miescie dostgpnych jest 3 tys. matych
samochodéw elektrycznych. Stoja na spe-
cjalnych miejscach postojowych, ktére sg
wyznaczone dos¢ gesto na duzym obszarze
miasta. Poréwnujac do Veturilo, sg to za-
tem stacje, w ktérych auta czekaja na wypo-
zyczajacych i przy okazji sie taduja. Zeby
z nich skorzystaé, trzeba zarejestrowaé si¢
w internecie lub w specjalnych kioskach.
Na stronie internetowej mozemy na biezaco
obserwowacd, ile samochodéw jest dostgp-
nych w konkretnych lokalizacjach. Mozna
tez tam rezerwowaé auto. Wypozyczanie
wyglada podobnie jak w przypadku Vetu-
rilo. Stacje sg samoobstugowe. Wystarczy
tylko do elektronicznego terminalu przyto-
zy¢ specjalng karte, ktérg takze otwieramy
samochdd. Koszt wypozyczenia zalezy od
dlugosci wykupionego abonamentu. Jesli
kupimy go na rok za 120 euro, to za p6t-
godzinng jazde¢ zaptacimy 5,5 euro. Pod
koniec 2013 r. Autolib miat ponad 100 tys.
uzytkownikéw. Taki system wyraZnie od-
réznia si¢ od tradycyjnych wypozyczalni
aut, ktére mozna spotkac np. na lotniskach.
Po pierwsze, wynaj¢cie samochodu ma by¢
taisze. Poza tym auto wypozyczamy raczej
na krotki czas, by gdzie§ szybko dojechad
lub cos zatatwié. Wynajecie ma by¢ tez pro-
ste i szybkie. Systemy r6znig si¢ na Swiecie,
np. w Berlinie nie ma przypisanych parkin-
g6w i samochody zostawia si¢ w dowolnym
miejscu.

W Warszawie w 2015 roku zarejestrowa-
no 277 elektrycznych samochodéw, cztero-
krotnie wigcej niz rok wczesniej, gdy byto
ich 62. W tym samym czasie w stolicy po-
wstato 36 stacji tadowania tych pojazdéw,
przy czym 10 darmowych szybkiego tado-
wania. Obecnie wlasciciele pojazdéw elek-
trycznych mogg dotadowac swoje pojazdy
w warszawskich centrach handlowych:
Galerii Mokotow, Arkadii, CH Warszawa

Wileriska i Blue City. W kazdym z tych
punktéw w ciggu niespelna godziny, przy
baterii 15 kWh, petne tadowanie zajmuje 40
min. W standardowym gniazdku tadowanie
baterii do petna trwa okoto szesciu godzin.
Posiadacze samochodéw o napegdzie elek-
trycznym i hybrydowym, zarejestrowanych
w Warszawie, moga wjechaé przyktadowo
do strefy Traktu Krélewskiego. Muszg po-
siada¢ jednak identyfikator wydany przez
Zarzad Drég Miejskich w Warszawie na
podstawie zarzadzenia Prezydenta Miasta
Stolecznego Warszawy. Warunkiem ko-
niecznym do dalszego rozwoju jest rozbu-
dowa infrastruktury oraz jasny sygnat ze
strony wladz miasta w postaci przywilejow
dla uzytkownikéw tej kategorii pojazdow.
Na razie poki jest ich mato, mozna dopu-
$ci¢ darmowe parkowanie w strefie ptatne-
go parkowania oraz ulgi podatkowe. Nato-
miast proponowany dostgp do bus-paséw
nie powinien mie¢ miejsca, gdyz bus-pasy
powinny przede wszystkim zagwarantowac
sprawny transport zbiorowy.

We Wroctawiu ma powstaé wypozy-
czalnia oferujaca 200 pojazdéw z silnika-
mi o napgdzie elektrycznym. Docelowo
w miescie ma powsta¢ od 60 do 100 sta-
cji oraz ok. 400-500 miejsc parkingowych.
Uruchomienie miejskiej wypozyczalni aut
elektrycznych to jedna z inicjatyw wiladz
Wroctawia, ktére majg ograniczy¢ zanie-
czyszczenie powietrza w miescie. Miesz-

karicy Wroctawia, ktérzy zdecydowali si¢
na zakup samochodéw elektrycznych lub
hybrydowych, mogg bezptatnie korzystaé
ze stacji szybkiego fadowania. Sg zwolnie-
ni catkowicie z oplat za parkowanie w stre-
fach BiC.

Podobne dziatania planujg samorzady
innych polskich aglomeracji. Niewyklu-
czony jest tez wariant, w ktérym okreslona
firma uruchamia taki system bez porozu-
mienia z miastem, wylacznie na zasadach
komercyjnych. Wtedy uzytkownicy nie
mogliby jednak liczy¢ na zadne przywileje,
np. na specjalne miejsca postojowe. W Pol-
sce zadne miasto nie oferuje jeszcze takiej
ustugi jak samochdd publiczny. Sg szanse,
ze wielu mieszkaricow Srédmiescia rzeczy-
wiscie mogtoby zrezygnowad z wlasnego
auta. Daloby si¢ wtedy odzyskaé wiele te-
renéw, np. na chodnikach, gdzie notorycz-
nie parkujg samochody. Wtasciciele aut hy-
brydowych oraz elektrycznych mogg liczyé
w Polsce na korzysci z posiadania takich
pojazdéw.

Polskie miasta dotaczaja do szybko ro-
snacej grupy Swiatowych metropolii, ktére
premiujg wtlascicieli aut przyjaznych sro-
dowisku. Przywileje obejmuja nie tylko
uprawnienia do wjazdu w strefy z ogra-
niczonym ruchem. W Gdansku, Toruniu,
Katowicach kierowcy hybryd i elektrykéw
moga bezplatnie korzystaé¢ ze stacji szyb-
kiego tadowania i sa zwolnieni z oplat za

Fot. 1. Po wroctawskich ulicach jezdzi autobus hybrydowy Volvo, fot. MPK Wroctaw
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Fot. 2. tadowanie autobusu hybrydowego, fot. MPK Wroctaw

parkowanie, niezaleznie od czasu i miejsca
swego postoju. Takie przywileje czekaja tez
na wiascicieli aut o napedzie elektrycznym
i hybrydowym w Krakowie. Kwestia parko-
wania to stosowny abonament typu E, ktéry
jest o potowe taniiszy od standardowego dla
tradycyjnych aut spalinowych (abonament
typu ,,E” to koszt 100 zt za rok). Symbolicz-
na oplata za parkowanie aut elektrycznych
oraz hybrydowych jest pobierana w Szcze-
cinie i Tarnowie. Programy przyjazne sro-
dowisku w polskich miastach sg caty czas
stopniowo rozwijane. Najwiekszym pro-
blemem, w przypadku aut zasilanych tylko
energig elektryczng, jest wcigz zbyt marna
infrastruktura tadowania takich pojazdow.
Krakéw od lat jest pionierem w rozwija-
niu nowatorskich przedsigwzig¢ transporto-
wych. Proponuje elektryczny Car-sharing.
Car-sharing jest systemem wspdlnego uzyt-
kowania samochodéw osobowych. Stoso-
wanie tego systemu zwigksza intensywnos¢
wykorzystania pojazdéw w ciggu doby, co
prowadzi do zahamowania wzrostu liczby
samochod6éw kupowanych i rejestrowanych
prywatnie. Bo tak naprawdg¢ samochdd jest
potrzebny przecigtnemu czlowiekowi w sci-
Sle okreslonych i raczej sporadycznych ce-
lach. Wigkszos¢ podrézy jestesmy w stanie
zrealizowaé transportem zbiorowym lub na
rowerze. Taki system ma wiele zalet, ale
przede wszystkim zmniejsza stany konge-
stii miasta (zakorkowania), co wptywa na

skrécenie czasu podrézy. Uwalnia si¢ miej-
skie powierzchnie z parkingéw, gdyz jak
wynika z analiz niemieckich oraz wtoskich,
jeden samochdd car-sharingowy moze za-
stgpi¢ nawet 17 samochodéw prywatnych.
No i oczywiscie, poprawia si¢ wizerunek
miasta promujacego mobilnos¢ ekologicz-
ng. Obecnie jestesmy na poczatku tej drogi
rozwoju, bo po Krakowie jezdzg zaledwie
33 samochody elektryczne. 16 maja 2016
r. Gmina Miejska Krakéw oglosita zamiar
przeprowadzenia dialogu technicznego,
ktory poprzedzal bedzie wszczecie poste-
powania o udzielenie zaméwienia publicz-
nego na ,,Uruchomienie oraz zarzadzanie
miejska wypozyczalnig samochodéw elek-
trycznych (Car-sharing) w Krakowie”. Fir-
my zainteresowane wspotpracg w zakresie
uruchomienia oraz zarzgdzania miejska
wypozyczalnig samochodéw elektrycznych
do 6 czerwca 2016 r. mogty zgtasza¢ chegé
udzialu w dialogu technicznym. Przyje-
to zasad¢ samodzielnego wypozyczenia
i zwrotu samochodu. Lokalizacja termina-
li bedzie specjalnie oznakowana. Pojazdy
wypozyczalni oraz punkty bazowe ozna-
kowane beda logo KMK, a takze utrzyma-
ne w jednolitej zgodnej z barwami miasta
kolorystyce. Zwrot samochodu odbywat si¢
bedzie w tej samej lub dowolnie wybranej
przez uzytkownika lokalizacji wyposazo-
nej w terminal. Przy czym pozostawienie
pojazdu na dowolnym parkingu lub wyzna-

czonym miejscu parkingowym okreslone-
go obszaru funkcjonalnego systemu musi
zagwarantowa¢ kolejnemu uzytkownikowi
poziom dotadowania baterii umozliwia-
jacy przejechanie minimum 50 km. Na
terenie Krakowa zlokalizowanych bedzie
ok 50 — 70 terminali, przy czym w obsza-
rze wewnatrz Il obwodnicy okoto 40 sta-
cji, a poza II obwodnicg - okoto 30 stacji.
Kazdy punkt bazowy bedzie posiadat 2 — 5
oznakowanych miejsc postojowych i wy-
posazony zostanie w terminal dajacy moz-
liwos¢ jednoczesnego tadowania minimum
3 samochod6éw. Punkty te zlokalizowane
beda w poblizu przystankéw komunikacji
zbiorowej, stacji wypozyczalni miejskich
roweréw, parkingéw kubaturowych (na-
ziemnych, podziemnych) oraz w obszarach
charakteryzujacych si¢ znacznym deficy-
tem miejsc postojowych. Zaktada si¢ uru-
chomienie systemu posiadajgcego mini-
mum 100 samochodéw w 3 klasach:
35 szt. — samochody miejskie dwuosobowe,
50 szt. — samochody miejskie klasy A,
15 szt. — mate samochody dostawcze.
Proces wypozyczenia pojazdu odbywat
si¢ bedzie za pomoca specjalnej aplikacji
zainstalowanej na smartfonie. Catos¢ po-
winna sprowadzac si¢ do 5 szybkich kro-
kow:
1) zarezerwowanie samochodu w aplika-
cji lub na stronie internetowe;j;
2) odblokowanie samochodu za pomocg
kodu QR na szybie;
3) ocena czystosci samochodu;
4)
5)

przejazd;
zakonczenie kursu + automatyczna
platnos¢.
Wypozyczalnia stanowié¢ bedzie uzu-
petnienie funkcjonujacej na terenie miasta
Krakowa komunikacji zbiorowej oraz miej-
skiej wypozyczalni roweréw. Pojazdom
wypozyczonym w ramach tego systemu za-
gwarantuje si¢ specjalne przywileje w po-
staci mozliwosci:
e poruszania si¢ po buspasach,
e bezplatnego parkowania w strefie ptat-
nego parkowania,
e bezplatnego postoju na miejskich par-
kingach kubaturowych,
e poruszania si¢ po strefie ograniczonego
ruchu.
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Autobusy elektryczne

Od 29 kwietnia 2014 roku w Krakowie
funkcjonuje pierwsza w Polsce linia, na
ktérej pasazeréw przewozg trzy elektrycz-
ne autobusy. Kursujg one na linii nr 154
z Dworca Gléwnego Zach6d do Pradnika
Bialego. Ta linia zostala wybrana przede
wszystkim dlatego, ze kursuje do sciste-
go centrum miasta. Trzeba tez bylo wzigé
pod uwage ograniczong pojemnos¢ auto-
buséw elektrycznych. Jednorazowo moga
one przewiez¢ od 41 do 71 pasazer6w, co
odpowiada potrzebom przewozowym tej
linii. Autobusy, ktére przewozag pasaze-
row w Krakowie, to pojazdy wyproduko-
wane przez firmy: Solaris Bus & Coach
SA, LBUS oraz Rampini, wypozyczony
z Wiener Linien. Krakéw od wielu lat
planowal wprowadzenie autobuséw elek-
trycznych do komunikacji regularnej. Stu-
zyly temu m.in. kilkumiesi¢czne testy tych
pojazdéw, ktére byly prowadzone przez
MPK SA na poczatku 2013 roku. W 2012
roku krakowski przewoZnik przygotowat
i ztozyt projekt zakupu 10 takich pojaz-
déw w ramach projektu unijnego. W swéj
pierwszy kurs autobusy elektryczne wyru-
szyly z placu przy sredniowiecznym Bar-
bakanie, bedacym pozostatoscig dawnych
fortyfikacji miejskich. Z tego samego
miejsca w styczniu 1927 roku zaczety kur-
sowaé autobusy na pierwszej w Krakowie
regularnej linii autobusowe;j.

Autobus Solaris Urbino Electric — ma
dlugos¢ 12 m, szerokos¢ 2,55 m oraz wy-
sokos¢ 3,24 m. Pojazd jest bardzo cichy,
catkowicie bezemisyjny (nie wytwarza
zadnych szkodliwych substancji do atmos-
fery). Jest napedzany energia elektrycz-
na zgromadzong w bateriach o lacznej
pojemnosci 210 kWh. Napedowe silniki
elektryczne autobusu zamontowane sg
w osi, dzigki czemu w jego wnetrzu nie
ma specjalnego podestu, a liczba miejsc
dostgpnych z niskiej podltogi jest wigksza
niz w standardowych Urbino. Jednorazo-
wo autobus moze przewiez¢ 71 pasazerow.
Autobus oferuje kilka mozliwosci tadowa-
nia baterii w zaleznosci od potrzeb prze-
woZnika.

Z kolei Autobus LBUS CITY SMILE —
ma dtugos¢ 9,95 m, szerokos¢ 2,55 m oraz

wysokos¢ 3,16 m. Pojazd jest wyposazony
w baterie o pojemnosci 230 kWh. Ma dwa
sposoby tadowania: szybki — do jednej go-
dziny i wolny — do 8 godzin. Autobus jest
niskopodlogowy, kazde wejsScie znajduje
si¢ na wysokosci 32 cm. W autobusie mie-
$ci si¢ jednorazowo 59 pasazeréw.

Autobus RAMPINI CARLO - ma dtu-
gos¢ 7, 72 m, szerokos¢ 2,2 m oraz wyso-
kos¢ 3,3 m. Moze przewiez¢ jednorazowo
41 os6b. Autobus jest wyposazony w elek-
tryczne zespoly napgdowe Siemensa. Po-
trzebng energi¢ zapewniajg zestawy aku-
mulatoréw o pojemnosci 96 kWh, ktére
zasilajg takze systemy ogrzewania i klima-
tyzacji. Zastosowane systemy pozwalaja
na odzyskiwanie energii elektrycznej pod-
czas hamowania.

Baterie pojazdéw sg dotadowywane na
przystanku technicznym w centrum mia-
sta, poprzez pantograf i sie¢ elektryczng
zlokalizowang nad przystankiem a wypro-
wadzong z sieci elektrycznej sgsiadujgcej
linii tramwajowej. WczeSniej autobusy
elektryczne musiaty zjezdzaé do zajezd-
ni aby tam uzupeini¢ energi¢. Eadowanie
przez pantograf jest bezobstlugowe i nie
wymaga dodatkowych czynnosci ze stro-
ny dodatkowych pracownikéw. Autobus
podjezdza na przystanek techniczny, przy
ktérym zamontowana jest stacja tadowa-
nia, naciskajgc przycisk, podnosi panto-
graf i laczy si¢ ze stacjg tadowania. Jest
to potaczenie typowo elektryczne poprzez
styki. W zaleznosci od dtugosci linii i cza-
su operacyjnosci autobusu, wymaga to
wybudowania w miescie jednego lub kilku
takich punktéw. W Polsce na tego typu ta-
dowanie oprécz Krakowa zdecydowato si¢
Jaworzno.

Krakéw naliniinr 154 w2015 roku testo-
watl takze elektryczne autobusy produkcji
chiriskiej. Analizowano przede wszystkim
zasigg po natadowaniu baterii oraz zuzycie
energii, szczegblnie w okresie letnim przy
wtiaczonej klimatyzacji. Pojazd zabiera 70
pasazeréw i jest niskopodtogowy, co uta-
twia korzystanie niepetnosprawnym. BYD
K9, tak zwany BYD e-bus (od electric
bus), jest nowoczesnym autobusem zasi-
lanym elektrycznie, produkowanym przez
chiriskg firm¢ Build Your Dreams z wy-

korzystaniem najnowoczesniejszych tech-
nologii. Istotne parametry tego pojazdu sg
bardzo konkurencyjne i pozwalajg na real-
ne jego stosowanie na szerokg skalg. Auto-
bus zasilany jest baterig opracowang przez
BYD, opartg o LiFePO4. Pojazd zuzywa
nie wigcej niz 100 kWh na godzing pracy
i na jednym tadowaniu moze przejechac
nawet do 300 km, a przy witaczonej klima-
tyzacji - do 250 km. Ladowanie trwa od
3 do 6 godzin, zaleznie od trybu tadowa-
nia. Maksymalna predkos¢ osiggana przez
autobus wynosi 96 km/h, a przyspieszenie
od zera do 50 km/h trwa okoto 20 sekund.
Ten 18 tonowy, 12 metrowy niskopodto-
gowy autobus, posiada (w typowej wer-
sji) 31 miejsc siedzacych dla pasazeréw.
Koszt jednego autobusu wynosi 300 - 450
tys. dolaréw. BYD K9 jest niezwykle po-
pularnym autobusem elektrycznym, ktéry
jezdzi nie tylko po chinskich drogach. Od
czasu swojej komercjalizacji, autobusy
K9 sprzedano nie tylko w Chinach, ale
miedzy innymi takze w Indiach, Japonii,
Stanach Zjednoczonych, Kolumbii, Chile,
Urugwaju, Holandii, Niemczech i Danii.
W samym Shenzhen, w Chinach jezdzi
ponad 200 autobuséw K9, ktére od czasu
wprowadzenia do obstugi tras miejskiej
komunikacji do sierpnia 2012 r. (okoto
dwdéch lat) przejeZdzity ponad 9 milionéw
kilometréw. Eaczna liczba sprzedanych
przez BYD autobuséw przekroczyta 1200
sztuk, co pozwala firmie planowac istotng
ekspansj¢ na kolejne rynki, np. Brazyli¢
czy Kanad¢. Dodatkowo BYD wybudowat
fabryke w Lancaster w Kalifornii w 2013
roku i w Dalian w chiniskiej prowincji
Liaoning w 2014 roku. Zapotrzebowanie
chiriskiego rynku na ekologiczne pojazdy
jest ogromne. Problem smogu w tym kra-
ju spowodowal, ze na ulicach chiniskich
miast jeZdzi juz ponad 100 tysigcy autobu-
sow elektrycznych, co stanowi ponad 20%
wszystkich autobuséw miejskich. Jak pla-
nuje rzad chiriski, do 2020 roku wszystkie
pojazdy komunikacji zbiorowej majg by¢
zasilane elektrycznie i jak pokazuja anali-
zy, sg to plany bardzo realne.

DR INZ. TADEUSZ KoPTA
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OpowieS¢é
o pszczelich produktach

czesSc¢ VIII

MacieJ WINIARSKI

Zanim przystapimy do wymieniania jednostek chorobowych, leczenie ktérych wspomaga pszczeli pylek kwiatowy, mysle, ze

nalezy sie Czytelnikom ,,Zielonej Planety” przypomnienie kilku elementarnych prawd o zdrowiu czlowieka. Ot6z, w medycynie

Swiatowej uznaje sie coraz wieksze znaczenie dla profilaktyki, w mysl zasady: ,,Nie sztuka jest leczy¢ chorego, sztuka jest zdro-

wego przy zdrowiu utrzymaé” (Czarnecki 2002).

W nawigzaniu do powyzszego stwier-
dzenia Swiatowa Organizacja Zdrowia,
WHO (ang. World Health Organization)
zauwazyla, ze leczenie chorych przediuza
ich zycie zaledwie o kilka procent, zas$ pro-
filaktyka az o kilkadziesigt procent. ROw-
noczesnie WHO ostrzega przed zjawiskiem
nadmiernego uzywania lekéw farmakolo-
gicznych, dla przyktadu — Pyralgina jako
lek przeciwb6lowy powinien by¢ podawa-
ny tylko przy chorobach nowotworowych,
a ludzie biorg go nieomal na kazdy rodzaj
bélu. W zasadzie o zdrowiu czlowieka de-
cyduja trzy , filary”:

1) centralny uktad nerwowy — mézg czto-
wieka, sktadajacy ze 100 mld komérek,
ktéry zawiaduje wszystkimi funkcjami
naszego organizmu,

2) uktad immunologiczny inaczej tez na-
zywany odpornosciowym. Uktad ten
w ciggu zycia czlowieka jest najbar-
dziej narazany na ostabienie. Kazda
terapig antybiotykowa wywoluje si¢
efekt ostabienia odpornosci immuno-
logicznej organizmu nieraz trwajacy az
do pét roku,a niekiedy dtuzej. W zwigz-
ku z tym, czgsto u ludzi powstaje spira-
la niemoznosci wyjscia z konieczno-
Sci stosowania antybiotyku. Pierwsze
uzycie, np. przy anginie = ostabienie
organizmu = latwe przezigbienie z an-
ging = antybiotyk (dalsze ostabienie

naturalnej odpornosci) itd. Podczas gdy
np. propolisem mozna tatwo wyleczy¢
anging nawet bardzo uporczywa;

3) ukiad hormonalny cztowieka.

W USA lekarze okreslili nowg jednost-
ke chorobowg nazwang jako bezobjawowg
chorob¢ niedokrwienng mézgu. Choroba
ta dotyka miliony ludzi na calym $wiecie,
nieraz trwa przez dziesiatki lat i najcze-
Sciej koriczy si¢ cigzkim udarem moézgu.
Zazwyczaj bierze swdj poczatek w czwar-
tej dekadzie zycia i jej przyczynami moga
byé: zwezenie albo niedroznos¢ tgtnic
wewnatrz- 1 zewnatrzczaszkowych, nad-
cisnienie tetnicze, niewielkie, niezauwa-
zalne udary mézgu, wzrost lepkosci krwi,
stany zapalne naczyi, zatory czy w koricu
zaburzenia metaboliczne. Bezobjawowa
choroba niedokrwienna mézgu, przewlekta
choroba niedokrwienna serca, niewydol-
nos$¢ krazenia, nadcisnienie tgtnicze maja
wspolng przyczyng — uszkodzenie §réd-
btonka naczyniowego. Badania naukowe
w pierwszej dekadzie XXI w. wykazaty
ogromne znaczenie w powstawaniu bezob-
jawowej choroby niedokrwiennej mézgu
srédbtonka

naczyn krwionosnych moézgu. Doskonale

uszkodzenia naczyniowego
przeciwdziala tym uszkodzeniom pszczeli
pytek kwiatowy, ktéry w swoim sktadzie
zawiera dos¢ sporo L-argininy. Srédbtonek
naczyniowy moézgu jest nie tylko aktyw-

nym elementem umozliwiajacym sprawne
przeptywy krwi, ale dzigki nieco odmiennej
budowie jest jednym z elementdéw fizycznej
bariery mézgu, zabezpieczajgcg tkanke ner-
wowa przed bezposrednim wptywem krwi
obwodowej na moézg. Warto wspomnied,
ze oprdcz bariery fizycznej istnieje bar-
dzo skomplikowana bariera biochemiczna.
Szczelnos¢ bariery krew—mozg jest staba
w rejonie tylnego plata przysadki mézgo-
wej (wydziela ona do krwiobiegu hormony)
oraz w okolicach splotu naczyniéwkowego,
znajdujacego si¢ w komorach mézgu (splot
naczyniéwkowy produkuje ptyn mézgowo-
-rdzeniowy).Ptyn mézgowo-rdzeniowy nie
jest przesagczem z krwi, ale stanowi wy-
dzieling splotéw naczyniéwkowych znaj-
dujacych si¢ w scianie komor 1 narzadach
okotokomorowych. Transport substancji
z krwi do ptynu mézgowo-rdzeniowego jest
bardzo selektywny, poniewaz do srédbton-
ka typu okienkowatego (czyli ,,dziurawego
jak sito” — stagd si¢ méwi o stabej szczel-
nosci bariery), przylegaja wypustki komo-
rek glejowych (tanycyty), ktére odbierajg
z krwi okreslone substancje (np. hormony)
i przekazuja je do ptynu mézgowo rdze-
niowego, a takze w przeciwnym kierunku
(Wikipedia
Bariera_krew-mozg).

https://pl.wikipedia.org/wiki/

Jak do dotychczasowego wywodu ma
si¢ pszczeli pylek kwiatowy? Sprawa jest
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niezmiernie prosta. Dzigki temu, ze wszyst-
kie bioaktywne substancje pytku (ok. 450)
znajdujace si¢ w nim, s3 w takiej samej po-
staci jakie znajdujg si¢ w pltynach ustrojo-
wych cztowieka, to z tatwoscia przetamuja
bariere ochronng krew-moézg i docierajg do
wszystkich komérek nerwowych. Nato-
miast wigkszos¢ lekéw farmakologicznych
nie jest w stanie przenikna¢ przez tg bariere.
Miegdzy in. dlatego medycyna ma powazne
trudnosci z przestaniem lekéw podczas za-
biegéw chemioterapii leczgcych nowotwo-
ry mézgu. Opisane w nr 3/2016 ,,Zielonej
Planety”, sktadniki zawarte w pszczelim
pytku kwiatowym, w calej pelni uzupetniaja
niedobory tych sktadnikéw w komérkach,
no i oczywiscie aktywnie przeciwdziatajg
np. bezobjawowej chorobie niedokrwien-
nej mézgu i innych chorobom, wsréd nich
z grupy choréb neurodegeneracyjnych.
Warto wspomnie¢, ze mézg w najwyzszym
stopniu jest uzalezniony od statej dostawy
substancji energetycznych (gtéwnie gluko-
zy) i tlenu. Pszczeli pytek kwiatowy stano-
wi znakomity element odzywczy i czynnik
pobudzajacy komérki nerwowe, sprzyjajac
wtasciwemu funkcjonowaniu mézgu (Czar-
necki 2002).

Pszczeli pytek kwiatowy wraz z dobrze
dobrang dietg sg skuteczng bronig w opano-
wywaniu przewlektego zmeczenia. Dzie-
je sie tak dlatego,bo stale jego zazywanie

L - v . 3
o - &0 L

skutkuje odnowg anaboliczng, poprawg
krazenia krwi i oddychania. Zdecydowa-
nie wyprowadza ludzi ze stanéw apatii lub
przygngbienia oraz wykazuje dziatanie
przeciwdepresyjne. Pszczeli pylek kwia-
towy chroni mézg przed utratg rownowagi
i mobilizuje cztowieka do wykorzystania
jego maksymalnych mozliwosci zaréwno
fizycznych jak i intelektualnych. Jesli cho-
dzi o te ostatnie, to dlugotrwale zazywanie
pytku kwiatowego podwyzsza sprawnosé
funkcji mézgowych takich jak pamied,
zdolnos¢ uczenia si¢, wspomaga myslenie,
zwigksza zdolnos¢ koncentracji (Kedzia,
Hotderna-Kedzia 2010). Po dtuzszym okre-
sie zazywania pszczelego pytku kwiatowe-
go czlowiekowi wraca energia zyciowa.
Zjawisko to jest wazne szczeg6lnie u 0séb
starszych. Ciekawostkg jest fakt, ze czlo-
wiek rodzi si¢ z tyloma neuronami ile ich
bedzie mial w wieku dorostym, natomiast
proces uczenia si¢ polega na powstawaniu
w neuronach nowych synaps tworzgcych
bardzo skomplikowang sie¢ potaczen. Juz
u dwulatka kazdy neuron posiada ich ok.
15 tys.(!). Po 20. roku zycia neuronéw
zaczyna ubywaé¢ i w podeszlym wieku
czlowiek ma ich mniej o 10%. Jednak do-
bre odzywienie neuronéw przy pomocy
pszczelego pytku kwiatowego znacznie
spowalnia proces ubywania tych komorek.

Niezwykle wazng sprawg jest adaptogenne

Fot. 1. Pszczoty zbierany pytek kwiatowy gromadzg w formie koszyczkdw na tylnych obnézach, fot. Aureliusz Miktaszewski

dziatanie pytku. Polega to na podwyzsze-
niu odpornosci czlowieka na szkodliwe
oddzialywanie otaczajacego nas Srodowi-
ska (Kedzia, Hotderna-Kedzia 2000). Dla
przyktadu astronauci amerykanscy na pét
roku przed planowanym lotem w kosmos
sgq poddawani kuracji pytkowej. Podobnie
alpinisci, czgs¢ sportowcow, zolnierzy,
ktérzy s narazeni na ekstremalne warunki
egzystowania, np. podczas dziatan wojen-
nych (stresy + wysitek fizyczny). Uwazam,
ze wszystkie osoby, wykonujace bardzo
cigzkg prace fizyczng, lub intelektualng
oraz narazone na dilugotrwate stresy, po-
winny korzysta¢ z dobrodziejstwa pszcze-
lego pytku kwiatowego. Réwniez ludzie
ostabieni ditugim przebiegiem jakiejs cho-
roby, rekonwalescenci po cigzkich zabie-
gach operacyjnych, wszystkie osoby star-
sze, réwniez powinni stale przyjmowaé
pylek kwiatowy.

Z braku miejsca juz tylko wymieni¢ naj-
wazniejsze choroby, w ktérych stwierdzono
lecznicze dziatanie pszczelego pytku kwia-
towego:

1) w stanach pozawalowych serca, kt6-
ry skutkuje martwica czgSci migsnia
sercowego. Profesor R. Czarnecki po-
stawil hipotez¢ moéwiaca, ze: pszczeli
pytek kwiatowy moze mie¢ istotny
wplyw na proces regeneracji kardio-
miocytéw 1 doprowadzac czlowieka po
dokonanym zawale serca do szybszego
powrotu do zdrowia;

2) stwardnienie rozsiane (SM) — dotych-
czas nie poznano doktadnej przyczyny
tej choroby. Wiadomo tylko, ze rozpa-
dowi ulegaja ostonki mielinowe, ktére
otaczajg wldkna nerwowe. Stwierdzo-
no, ze pszczeli pyltek kwiatowy stanowi
cenne uzupetnienie podstawowego le-
czenia i spowalnia proces rozpadu osto-
nek mielinowych (Czarnecki 2002);

3) choroby gérnych drég oddechowych
— podawanie prewencyjne pytku kwia-
towego zapobiega wystgpowaniu cho-
réb przezigbieniowych i grypy. Jezeli
mimo to nastgpi jedna z tych chordb,
to jej przebieg jest tagodny i zazwyczaj
bez powiktan (Gala 1994);

4) wspomaga leczenie choroby wrzodo-

wej zotadka i dwunastnicy;

ZIELONA PLANETA 5(128)/2016

11



FORUM EKOLOGICZNE

5) dos¢ skutecznie leczy zesp6t uposle-
dzonego wchtaniania przewodu pokar-
mowego. Choroba ta szczegdlnie czg-
sto dotyka osoby starsze, ale rowniez
dos¢é czgsto dzieci, mlodziez i osoby
doroste po przebytych kuracjach anty-
biotykowych branych doustnie. Po pro-
stu, pszczeli pytek kwiatowy zapobiega
procesom uposledzonego wchianiania
oraz rewitalizuje strukturalne patologie
kosmkéw jelitowych, uszkodzonych
antybiotykami (Czarnecki 2002). Przy
tej okazji powtérz¢ za tym autorem,
7e,,niebezpieczenstwo zwigzane z dzia-
taniem leku nie powinno nigdy by¢
wigksze niz niebezpieczenstwo samej
choroby”.

6) znakomicie leczy choroby watroby.
Zagadnienie to jest szalenie ciekawe
warte odrgbnego artykutu, ale tutaj wy-
mieni¢ tylko choroby, ktére leczy bez
omawiania mechanizmu powstawania
poszczegblnych choréb i procesu ich
leczenia:

(a) wspomaga syntez¢ rybosomalnego
RNA, tym samym stymulujgc pro-
cesy naprawcze w uszkodzonej ko-
morce watrobowej,

(b) wymiata z watroby reaktywne for-
my tlenu, ktére sg bardzo toksyczne
dla komérek tego narzadu,

(c) jest regulatorem wewngtrzkomor-
kowego systemu glutationowego
(peroksydaza glutationowa nalezy
do grupy enzyméw chronigcych ko-
moérki przed utlenianiem na wskutek
powstania nadtlenkéw w komorce
w wyniku réznych proceséw bioche-
micznych). Dodajmy, ze glutation
odgrywa szczegblng role neuropro-
tekcyjng w osrodkowym systemie
nerwowym (Lorenc-Koci 2003),

(d) jest regulatorem przepuszczalnosci
bton komoérkowych hepatocytow,
przez co zapobiega przenikaniu
toksycznych zwigzkow do wnetrza
komorek,

(e) dziata przeciwzapalnie oraz obron-

nie przed wewngtrznym stresem

oksydacyjnym (Czarnecki 2002).

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze

pszczeli pylek kwiatowy dziala pro-

tekcyjnie na migzsz watroby oraz re-
generacyjnie w przypadku jej sttusz-
czenia, a nawet przypuszcza si¢, iz
w ograniczonym zakresie leczy mar-
skos¢ watroby. Rowniez stwierdzo-
no dodatni wpltyw pszczelego pylku
kwiatowego na proces leczenia watro-
by z wirusowego zapalenia (stabilizuje
prawidiowe wartosci AspAT i ALAT)
(Czarnecki 2002, a w przypadku prze-
wlektego zapalenia woreczka z6t-
ciowego niektérzy autorzy zalecajg
pszczeli pytek kwiatowy (Tichonow
2008);
7) choroby
a zwlaszcza wobec przewleklych sta-

gruczotu krokowego,
néw zapalnych skutecznos¢ pytku zo-
stata udowodniona w kilku klinikach
Zachodniej Europy. W wyniku kuracji
pylkowej nastepuje zmniejszenie obja-
woéw podraznienia pgcherza oraz zaka-
zenia drég moczowych. Jednak chorzy
nie moga poprzesta¢ wylacznie na ku-
racji pytkowej i powinni by¢ pod stalg
opieka lekarza-urologa, poniewaz ta
choroba czgsto ma nieoczekiwane na-
wroty i moze powodowacé niepotrzebne
cierpienia pacjenta (Kedzia, Holderna-
-Kedzia 2010);

8) pszczeli pylek kwiatowy doskonale
uzupetnia niedobory zelaza we krwi,
w zwiazku z tym skutecznie leczy upo-
rczywe anemie;

9) wspomaga leczenie choréb oczu,

a zwlaszcza zwyrodnienie plamki z6t-

tej oka, choroby siatkéwki i nerwu

wzrokowego. Niestety, prowadzone
kuracje przy pomocy pszczelego pytku
kwiatowego s dlugotrwale i wymagaja
zazywania tego leku okoto roku (Czar-
necki 2002);

10) jest doskonatym lekiem pomocniczym
przy chorobach kobiecych, zwilaszcza
tagodzi skutki tzw. zespotu klimakte-
ryjnego.

Profesor R. Czarnecki wymienia az 42
jednostki chorobowe, ktére pszczeli pylek
kwiatowy leczy badZ wspomaga ich lecze-
nie. Jednak w §lad za wigkszoscig autoréw
uwazam, ze najwigksze znaczenie pszcze-
lego pylku kwiatowego jest w zakresie

profilaktyki choréb. Reasumujgc caty do-

tychczasowy wywod mozna stwierdzié, ze

wartos¢ profilaktyczna i lecznicza pszcze-

lego pytku kwiatowego wynika z:

1) ogromnej biodostepnosci wszystkich
sktadnikéw wchodzgcych w sktad pytku;

2) przywracania wewngtrznej homeostazy
dzigki fizjologicznej ambiwalentnosci,
ktéra oznacza, ze substancje wchodzace
w sktad pytku, dziatajg albo pobudzajg-
co lub hamujaco, w zaleznosci od stanu
w jakim znajdujq si¢ dane narzady;

3) obok wystepu-
ja w pszczelim pytku kwiatowym

sktadnikoéw, ktére

w ilosciach mierzalnych, znajduja si¢
zwigzki w matych lub bardzo matych
ilosciach, ktére nadajg temu produk-
towi homeopatyczny charakter (Czar-
necki 2002). Tak wigc pszczeli pytek
kwiatowy dziala tagodnie i powoli,
bez naruszania istniejacej réwnowagi
narzadowej lub tkankowej oraz umoz-
liwia organizmowi aktywizacje wtla-
snych mechanizméw odpornoscio-
wych. Ze wszystkich daréw natury, ten
jest jednym z najbardziej unikalnych,
a ze wzgledu na dosé duzg wydajnosé
od jednej rodziny pszczét (ok. 10 kg)
moze wejs¢ do powszechnego zestawu
lekéw, praktycznie latwo dostgpnego
dla kazdego obywatela Polski.

Opis ogromnego spektrum zastosowan
pszczelego pytku kwiatowego uniemozli-
wil mi rozpoczgcie tematu o sposobie po-
zyskiwania przez pszczoly propolisu, jego
sktadu i wilasciwosci leczniczych. Temu
produktowi bedzie poswigcony nastgpny

artykut.
DR INZ. MACIE] WINIARSKI
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CIEMNA STRONA
SWIATEA

czesSc 111

RoOMAN ZUREK

W poprzednim numerze ,,Zielonej Planety’’ oméwiono role swiatla w ewolucji gatunkéw zwierzat. Bylo ono naturalnym czyn-

nikiem wyznaczajacym ich cykle rozwojowe. Ingerencja czlowieka wprowadzajacego sztuczne o$wietlenie przynosi negatywne

skutki, czesto trudne do przewidzenia podczas projektowania oSwietlenia budynkow czy ulic. Na sztuczne Swiatlo w nocy reagu-

ja tez rosliny i owady.

Cykl ksiezycowy — pulapki badaczy
Wigkszos¢ roslin nagonasiennych jest
wiatropylna, ale niektére mogg by¢ zapyla-
ne rowniez przez owady, tak jak w rodzaju
Ephedra (przgsl). Rydin i Bolinder (2015)
w czteroletnich badaniach zauwazyli nie-
oczekiwany zwiazek miedzy zapyleniem
i fazami ksi¢zyca u Ephedrafoeminea. Ten
gatunek jest zapylany przez muchéwki i mo-
tyle w wigkszosci nocne. Zapylenie zbiega
si¢ z petnig ksigzyca w lipcu. Autorzy uwa-
7aja, ze to dostosowanie mogto mie¢ miej-
sce w dwojaki sposéb. Liczne nocne owady
nawiguja uzywajac ksigzyca. Ponadto odbi-
cie swiatta ksigzyca w kroplach jest tylko
pozornym sposobem nocnego zachgcania
owadow przez te rosliny. U sympatryczne-
go gatunku Ephedradistachya zapylanego
przez wiatr, zapylanie nie jest skorelowane
7z petnig ksigzyca, ale ma miejsce w przybli-
zeniu w tych samych dniach kazdego roku.
Zapewne korelacja z cyklem ksigzycowym
zostala zatracona u wiekszosci Ephedra
w toku ewolucyjnego przesunigcia do wia-
tropylnosci w grupie. Gdy ustugi owadoéw
stajg si¢ niepotrzebne do skutecznego zapy-
lenia, adaptacyjna warto$¢ zapylania skore-
lowana z pelnig ksigzyca jest tracona.
Artykut ten spotkal si¢ z krytyka Margot
(2015), ktéry uwaza, ze autorzy popetnili btad
pierwszego rodzaju, tzn. przyjeli efekt nieist-
niejacy za istniejacy. Fakt, ze 3 piki zapyle-
nia zbiegajg si¢ z petnig ksiezyca nie stanowi
dowodu, ze Ksigzyc wywiera jakikolwiek
wplyw na okres zapylania. Korelacja nie ma

zwigzku przyczynowego, a ta szczegdlna ko-
relacja jest najprawdopodobniej fatszywa.

Strefa brzegowa i Swiatlo

Wprowadzenie oSwietlenia nad brzega-
mi rzek i stawéw powoduje gromadzenie
si¢ owadow wylatujacych z wody przy
Swietle. Zatozone nad Szprewg putapki na
owady przy lampie sodowej, powszechnie
stosowanej w oswietleniu ulic, towity 27
razy wigcej owadéw w czasie wlaczenia
lampy niz przy wylaczonym oswietleniu
(Perkin i inni 2014). Przy lampach nad
woda najczesciej byly to muchéwki Dip-
tera. Pulapki oddalone do 40 metréw od
wlaczonych lamp réwniez tapaty wiecej
owadéw niz przy wylaczonych lampach.
Co wigcej, w czasie oswietlonych nocy,
putapki najblizsze lampie lowily wigcej
wodnych owadéw na godzing i na m” niz
wylatywato z rzeki. Pulapka Swietlna nad
brzegami rzek wyraznie uniemozliwia, a co
najmniej przeszkadza w dyspersji owadoéw
w krajobrazie, co jest kluczowe w koloniza-
cji odtwarzanych siedlisk.

Doswiadczalne podniesienie  pozio-
mu zanieczyszczenia swietlnego z pozio-
mu niskiego 0,1-0,5 Ix; umiarkowanego
0,6-2,0 1x i wysokiego 2,1-4,0 1x do 10-12
Ix w strefie brzegowej réznych potokéw,
spowodowalo istotne zmiany w faunie bez-
kregowcdw. Pomijajac efekt sezonowosci,
ktéry jest silny w cyklu rocznym, analizy
sezonowe wykazaty silng reakcje bezkre-
gowcéw na swiatlo (Meyer i in. 2013 a).

Doswiadczalne zwigkszenie zanieczyszcze-
nia swietlnego nad 9 potokami spowodowa-
to po roku 44% zmniejszenie liczebnosci
pajakéw Tetragnathidae, 16% zmniejszenie
réznorodnosci rodzin, 76% zmniejszenie
wielkosci ciata wylatujacych owadéw wod-
nych i 309% wzrost Srednich rozmiaréw
ciala ladowych stawonogéw (Meyer i in.
2013 a). Zrédta sztucznego swiatta zmie-
niajg strukture zbiorowisk i funkcje ekosys-
temu w potokach m.in. poprzez zmiany we
wzajemnych wodno-ladowych wymianach
bezkregowcéw (Meyer i in. 2013 b). Nocne
oswietlenie zmienia tez sktad zbiorowisk
morskich bezkregowcow osiadtych (epi-
fauny).

Pierwszych dowodéw na to dostarczyli
Saciesi inni (2015). Powierzchnie mozliwe
do zasiedlenia, oswietlone w nocy bialtym
Swiattem LED na poziomie wystepujacym
lokalnie w otoczeniu, hamujg jak i zache-
caja do kolonizacji 39% analizowanych
gatunkéw, wlgczajgc 3 osiadie i 2 mobilne.
Wynika z tego, ze nawet ekologiczny (dla
dnia) poziom zanieczyszczenia swietlne-
g0, pochodzacy z nabrzeza i infrastruktury
wybrzeza, moze zmienia¢ sktad morskich
zbiorowisk fauny osiadte;j.

Owady i Swiatlo

W tescie wielokrotnego wyboru analizo-
wano 4 warianty wabienia owadéw wod-
nych r6znymi kombinacjami swiatta - spo-
laryzowanym, niespolaryzowanym, oboma
tacznie i brakiem oswietlenia. Oba rodzaje
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zanieczyszczenia swietlnego majg szkodli-
we dziatanie na owady, kazdy z osobna,
ale potagczone - kilkakrotnie silniejsze, sy-
nergiczne. Na powierzchniach nieoswie-
tlonych siadaly jedynie pojedyncze osob-
niki (Boda i in. 2014). Oprécz oceny sity
wabienia wykazano, ze owady wykazuja
fototaksje i polarotaksje. Zaobserwowano,
ze owady sg wabione nie tylko sztucznym
Swiatlem. Sg informacje o myleniu przez
¢my Swiatla ksigzyca i locie w jego kierun-
ku (Hsiao 1973).

Gzy (baki) (Diptera, Tabanidae) sa
utrapieniem hodowanych zwierzat i ludzi.
Odkryto, ze wykazujg silng pozytywng po-
larotaksje¢ (przycigganie do poziomo spola-
ryzowanego swiatla). Blaho i inni (2012)
zaproponowali ciekawa putapke zasilang
z panelu solarnego. Poziomo spolaryzo-
wane przez panel swiatlo jest sygnalem
przyciaggajacym szukajace wody gzy. Gzy
probuja ladowac na ptycie fotoogniwa, ale
wirujacy drut zasilany z tegoz ogniwa me-
chanicznie zabija owady.

W Japonii sady sa chronione swiatlem
przed kiujacymi owoce motylami Adristy-
rannusamurensis, Calpegruésa, Oraesia-
excavata (Nomura 1967).Widzenie w UV
wykorzystuje si¢ w szklarniach rozktadajac
foli¢ PCV pokryta bardzo trwatym filmem
polyolefinowym, ktéry absorbuje UV. Fo-
lia staje si¢ dla szkodnikow czarna i niewi-
doczna (Shimoda i Honda 2013).

Wiele gatunkéw do orientacji w prze-
strzeni uzywa Swiatla spolaryzowanego.
Polaryzacja nieba jest uzywana do nawi-
gacji przez gatunki dzienne, zmierzchowe,
anawet nocne (Horvath i Varji 2004). Naj-
bardziej znanym przykladem jest nawiga-
cja pszczot, whasnie na spolaryzowane nie-
bo (Frisch 1949, Ewangelista i in. 2014).
Roéwniez motyle monarchy Danausplexip-
pus nawiguja ze wschodniej Ameryki P61-
nocnej do Meksyku.

Znamy ponad 300 gatunkéw owadow,
ktére wykazujg dodatnig polarotaksje. Po-
wierzchnia wody odbija wlasnie poziomo
spolaryzowane Swiatlo, ktére moze by¢
uzyte do nawigacji przez owady. Wyjat-
kiem jest komar Aedes (Stegomyia) aegypti,
ktéry w normalnych warunkach w wyborze
miejsca rozrodu kieruje si¢ sygnatami che-

Nawet tak banalna konstrukcja jak most ma skutki populacyjne.

micznymi (zapachami). Udowodniono, ze
przy braku sygnatu chemicznego odszuka-
nie wody nastgpuje na podstawie poziomo
spolaryzowanego Swiatta. W doswiadcze-
niu podwéjnego wyboru, w zbiorniku wody
podswietlanym swiattem spolaryzowanym,
jaja sktadato 94,2% samic, omijajgc wode
podswietlang niespolaryzowanym swia-
ttem. Aedesaegypti to pierwszy przypadek
gatunku zwigzanego z woda, u ktérego
polarotaksja wystepuje, lecz nie odgrywa
dominujacej roli w lokalizacji zbiornikéw
wodnych i moze by¢ ograniczona w obec-
nosci sygnatéw chemicznych (Bernath i in.
2012).

Wzér liniowo spolaryzowanego swia-
tta nieba jest ulozony w koncentryczne
kregi wektoréw pél elektrycznych E(E-
-wektorow) wokoét Storica i moze wska-
zywaé pozycje storica, nawet, jesli niebo
jest zachmurzone. Symetryczny charakter
spolaryzowanego wzoru nieba prowadzi
do niepewnosci kierunkowej, chyba, ze
wzOr jest integrowany z poziomg pozycja
stoica (azymutem storica). Detektorem
Swiatta sg oczy, ktére wykrywaja sygnaty
kierunkowe i przesytajg do uktadu kompa-
su stonecznego w mézgu. Tam informacje
z dwojga oczu sg integrowane, kompenso-
wane na czas dla ruchu storica przez zegar
rytmu dobowego, tak, ze kierunek lotu jest
staly i namiar ustawiony na potudnie przez
caly dzied. Mimo, ze powszechnie akcep-
tuje si¢ poglad, ze pszczoty miodne uzywa-
ja wzoru spolaryzowanego $wiatla na nie-

bie, jako kompasu do nawigacji, to nie ma
bezposrednich dowodéw, ze ta informacja
jest rzeczywiscie czuta podczas lotu(Heine
i Reppert 2011).

Kierowanie si¢ owadéw $wiattem spo-
laryzowanym prowadzi do powaznych
konsekwencji populacyjnych, jesli drogi
migracji korytarzami spolaryzowanego
Swiatla zostajg przerwane przez czlowie-
ka. Takg barierg s3 mosty dla lotéw kom-
pensacyjnych jetek. Wykazali to Malnas
i inni(2011) dla jetki Palingenialongicau-
da. Az 85% lecacych w gore rzeki owadow
zawracatlo przed mostem, nigdy go nie
przekraczajac. Most byl optyczng barierg
dla polarotaktycznych jetek; przerywat po-
ziomg polaryzacje lustra wody prowadza-
cej lot jetek nad rzekg. W slad za tym zmie-
niala si¢ proporcja plci - ponizej mostu byt
nadmiar samic, podczas gdy powyzej mo-
stu proporcja byta przesunigta na korzysé
samcéw. Zmiana proporcji pici to réwniez
zmiana zmiennosci genetycznej, ktorej
przypisuje si¢ wymieranie tych gatunkéw
w Europie.

Oprdécz tworzenia barier w spolaryzowa-
nych korytarzach migracyjnych, czlowiek
wprowadzil do Srodowiska inne obiekty,
ktére powodujg polaryzacj¢ i mylg owady.
Chodzi gtéwnie o asfaltowe drogi i btysz-
czace samochody. Okazuje si¢, ze rézne
plaszczyzny podobnie polaryzujace swia-
tlo, wprowadzaja owady w blad. Owady
wodne szukajac wody sa zwabione do po-
laryzujacych powierzchni, ladujg na nich

14
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i starajq si¢ ptywac. Jesli powierzchnia jest
gorgca, mniejsze owady umierajg w ciagu
kilku sekund z powodu odwodnienia.

Smiertelna pulapka dla polarotaktycz-
nych owad6w sg tez panele solarne. Swiatto
padajace na takie panele pod katem Brew-
stera zostaje odbite jako prawie catkowicie
spolaryzowane (wielkos¢ polaryzacji d =
100%). To silniejsza polaryzacja niz od-
bicia z wody (d = 30-70%). Jetki (Ephe-
meroptera), chrusciki (Trichoptera), bty-
skleniowate (Dolichopodidae) i bakowate
(Tabanidae) byly najbardziej przyciggane
do paneli stonecznych i prébowaly sktadaé
jaja. Zatozenie na panel bialej plastikowej,
niepolaryzujacej kratki ,,rozdrabniajgce”
powierzchni¢ panelu spowodowalo, ze te
obszary byty 10-do 36 razy mniej atrak-
cyjne niz panel bez kratki. Okazalo si¢ to
skutecznym sposobem zmniejszenia atrak-
cyjnosci dla polarotaktycznych owadéw
(Horvithi in. 2010).

Na poziomie fizjologii owadéw zanie-
czyszczenie Swiattem powoduje podob-
ne skutki jak u ssakéw. Badania polnego
Swierszcza Teleogrylluscommodus hodo-
wanego przez 24 godziny w stalym oswie-
tleniu pokazaly, ze stale oswietlenie obni-
zylo zawartos¢ melatoniny w hemolimfie
i hemocytéw (Durranti in. 2015).

Oswietlenie uliczne wptywa na struktu-
re i liczebnos$¢ bezkregowcdw ziemnych.
Ocena metodg pulapek zakitadanych pod
lampami (oswietlenie 19,3 1x) i miedzy
lampami (3,0 1x) wykazala, ze kosarze,
mréwki, biegaczowate, stonogi i réwno-
nogi byty liczniejsze niz migdzy lampami.
Wabigcy efekt oswietlenia byt niezalezny
od pory dnia (Davies i in. 2012).

Ryby

Swiatto jest waznym czynnikiem, ktéry
blokuje lub uruchamia hormonalne mecha-
nizmy sterowania organizmem. Wplywa na
poziom réznych hormonéw: melatoniny,
somatotropiny, hormonéw tarczycy, testo-
steronu i innych.

U wylegajacych sie ryb wplyw tlumie-
nia rytmu dnia i nocy jest rézny w zalezno-
$ci od gatunku. Nocne oswietlenie wptywa
na napetnienie pgcherza ptawnego. U ploci
i uklejki wylgg w stalym oswietleniu odby-

wa si¢ pozniej, a u klenia szybciej. Gene-
ralnie nie stwierdzono szkodliwego efektu
na wczesne stadia rozwojowe ryb (Biirnin-
giin. 2011).

Do niedawna uwazano, ze oczy ryb sa
mato czule na promieniowanie dlugofa-
lowe, dlatego tez Swiatlo czerwone jest
nieistotne dla ryb. W morzach i jeziorach
ponizej 10 metréw dominuje sSwiatto zielo-
no-niebieskie, to tez pigmenty w oku ryb
morskich sg dostosowane do reakcji z tym
Swiattem.

Nie wzigto jednak pod uwage, ze ryby
i inne organizmy glebinowe same sg zdol-
ne produkowac wlasne czerwone Swiatto
luminescencji i sg zdolne na nie reagowac.
Michiels i inni (2008) wykazali na 32 ga-
tunkach ryb z raf koralowych, ze potrafiag
one powodowac fluorescencje¢ krysztatkéw
guaniny z pikiem emisji okoto 600 nm. Po-
niewaz fluorescencja jest dos¢ powszechna
wsréd ryb morskich, wiele danych wska-
zuje, ze pelni rolg prywatnej sygnalizacji/
komunikacji u zwierzat zyjgcych parami
lub w grupach i nie mozna uwazaé swiatta
czerwonego za nieistotnego dla gigboko-
wodnych zwierzat morskich.

Zastosowanie swiatta dlugofalowego
w hodowli spowodowalo lepszy wzrost
i wigksze pobieranie pokarmu. Czerwo-
ne Swiatlo u tilapi (Oreochromisniloticus)
(LJ628 nm) stymulowato pobieranie po-
karmu, ale nie poprawiato jego konwersji
na mas¢ ciala (Volpato i in. 2013). Dla
suma afrykanskiego Clariasgariepinus brak
oswietlenia dat lepszy przyrost, lepszg kon-
wersj¢ pokarmu, mniejszy stres i agresje,
zahamowanie aktywnosci ptywackiej(Mo-
shood i1n.2012). Jest to zupetnie rézna re-
akcja tego gatunku niz u innych ryb.

U okonia Percafkuviatilis wszystkie
barwy Swiatla zmniejszaja sekrecj¢ mela-
toniny, ale najstabiej dziata barwa niebie-
ska. Biale swiatlo juz przy bardzo niskim
poziomie moze zaburza¢ rytm reproduk-
cyjny, a zatem moze mieé¢ wptyw na calg
populacje gatunku.

Kara§ zwyczajny Carassiuscarassius
lepiej rozwija si¢ w zielonym $wietle,
trawianka Perccottusglenii w niebieskim
i zielonym a gupik Poeciliareticulata
w jasno niebieskim. W czerwonym $wie-

tle wzrost wszystkich tych trzech gatun-
koéw maleje (Ruchin 2004). Wyleg karpia
osigga najlepszy wzrost przy wahaniach
oswietlenia od 500 do 7700 1x w rytmie 12
godzin (Ruchin 2002). Sugeruje to, ze dla
rozwoju karpia naturalny rytm dnia i nocy
jest bardzo istotny. Jesiotr syberyjski Aci-
penserbaerii 0sigga najlepsze tempo wzro-
stu w oSwietleniu zielonym lub niebieskim,
stabsze przy bialym Swietle a najstabszy
wzrost przy czerwonym. Przy swietle zie-
lonym i niebieskim we krwi byto najwigcej
hemoglobiny i erytrocytéw (Ruchin 2011).

Zastosowanie oswietlenia w chowie sa-
dzowym lososi skutkuje opéZnieniem doj-
rzewania piciowego. Organizm ryby nie
wykorzystuje pokarmu w rozwdj gonad
tylko zwigksza mase¢, nawet o 4-9% co ma
znaczenie w jego hodowli.

Zastosowanie catodziennego oswietle-
nia lub wydluzonego fotoperiodu w ho-
dowli halibuta i turbota powoduje réwniez
spowolnienie  dojrzewania  plciowego
i szybszy wzrost niz w cyklu normalnego
dnia i nocy. Badania fototaksji morskich
gatunkéw ryb pokazaly gatunkowg spe-
cyfike reakcji na rézne natgzenia Swiatta
(w zakresie 0,2-68 pE s m™) i kolory
(Marchesan i in. 2005).

Zooplankton i Swiatlo

Pionowe migracje zooplanktonu sg zna-
ne od dawna; zaproponowano 10 teorii,
aby wyjasni¢ to zjawisko, ale ostatecznie,
jako przyczyny podano $wiatto i kairomo-
ny' (Ringelberg 1987, Haney 1993, 1998,
Cohen i in. 2009). Zwierzeta zamieszkujg-
ce ton wodng wybierajg rézne glebokosci
w zaleznosci od pory dnia. Zwykle w dzien
przebywaja poza zasiggiem Swiatta lub
przy bardzo niskim poziomie oswietle-
nia, a w nocy przemieszczaja si¢ pod po-
wierzchnie. Swiatlo nie tylko wyzwala
migracje ale i odpowiada za amplitudg
migracji. Petnia ksi¢zyca redukuje migra-
cj¢ Daphnia (Gliwicz 1986, Dodson 1990)
i wodzieni Chaoborus (Smithi in. 1992,
Christjani i Elert 2015). Moore (2000) udo-
wodnita, ze dodatkowe sztuczne oswietle-
nie nie tylko redukuje amplitud¢ migracji
1. Kairomon (z gr. kairos — korzysci) — substancja semio-

chemiczna wydzielana mimowolnie przez organizm nio-
sgca sygnat neutralny lub niekorzystny dla organizmu.
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pionowej, ale i liczebng wielkos$¢ w jezio-
rach na terenach zurbanizowanych i pod-
miejskich (10-20% mniej osobnikéw). Co
wigcej, usunigcie oswietlenia nie spowo-
dowatlo u zooplanktonu zmiany wzoru mi-
gracji i zwierzgta migrowaly jak w zanie-
czyszczonym jeziorze (Moore i inni 2000).
Oznacza to, ze zooplankton wystawiony na
dlugotrwale zanieczyszczenie swiatlem ma
zmieniong wewnetrzng reakcje na swiatto.
Nie wiadomo jednak czy taki zooplankton
rézni si¢ genetycznie od tego z niezanie-
czyszczonych jezior.

Obecnie, oprécz naturalnego Swiatta
gwiazd i ksi¢zyca dodajemy sztuczng poswia-
te nieba, szczegdlnie w terenach zurbanizo-
wanych i podmiejskich. Wszystkie zbiorniki
wodne i rzeki, ktére znajduja si¢ w zasiegu
tego dodatkowego oswietlenia, mogg mied
posrednio zmieniong jakos¢ wody, ponie-
waz zanieczyszczenie Swietlne wplywa na
miejsce zooplanktonu w toni wodnej a ten
zeruje na glonach, bakteriach, detrytusie.
Zmniejszone wyjadanie biomasy glonéw
moze przyczyni¢ si¢ do utraty kontroli zoo-
planktonu nad fitoplanktonem i powstaniem
zakwitéw w wodach przybrzeznych i $rédla-
dowych przy obszarach miejskich.

Bardzo ciekawie zachowuje si¢ zoo-
plankton w ekosystemach Arktyki i Antark-
tyki, powyzej 79° szerokosci geograficznej,
podczas nocy. Okazuje si¢, ze noc polar-
na nie jest czasem spokoju biologicznego;
rytmy biologiczne i poziom aktywnosci
sg zachowywane w tym czasie. Plankton
w Arktyce nadal wykonuje regularne mi-
gracje pionowe, ale nie w rytmie dnia sto-
necznego lecz w rytmie dnia ksigzycowego
24.8-godzinnego. Migracje odbywaja si¢
ze wschodem ksiezyca. Swiatlo ksiezyca
jest wystarczajace dla drapieznikéw do po-
lowania na zooplankton (Bergei in. 2015,
Last 2016).

W czasie nocy arktycznej (zdefiniowanej
jako okres gdy Storce jest 12° ponizej hory-
zontu) Swiatlo ksigzyca steruje migracjami
zooplanktonu, a okres tych migracji to 24,8
godziny (LVM-dzienne) i 29,5 dni (LVM-
-miesi¢gczne) gdzie LVM= Lunar Vertical
Migrations. Zimowe migracje sg silniejsze
na otwartej wodzie niz pod lodem (Bergei
in. 2009).

Whplyw na rosliny

Dla ludzi stosowanie sztucznego oswie-
tlenia jest niewatpliwie potrzebne, abstra-
hujac od skutkéw. Na ulicach zapewnia
poczucie bezpieczenistwa, wydtuza nasza
aktywnos$¢ kazdego dnia. Poniewaz dzie-
limy srodowisko z innymi mieszkaicami,
to zaspokajajac swoje oswietleniowe po-
trzeby zmieniamy warunki srodowiskowe
wsp6tmieszkaricow. Swiatto jest kluczo-
wym czynnikiem napg¢dzajagcym produk-
cj¢ pierwotng w ekosystemie. Kolor czer-
wony widma reguluje fotoperiod roslin.
Rejon widma czerwonego i niebieskiego
aktywuje chlorofil do fotosyntezy. Rejon
niebieski widma wabi owady. Podsumo-
wujac: do fotosyntezy potrzebne jest Swia-
tlo niebieskie (400-450 nm) i czerwone
(625-700 nm).

Fotoperiod

Do regulacji fotoperiodu konieczne jest
Swiatlo widzialne czerwone (625-760 nm)
ipodczerwone (760-850 nm), ktére kontro-
luje wzrost wegetatywny i aktywnos¢ roz-
rodczg regulowang dlugoscia dnia i nocy.
Efekt dlugosci dnia jest znany botanikom
od ponad 90 lat. Jest sygnalem srodowi-
skowym regulujagcym: kwitnienie, spoczy-
nek, tworzenia si¢ paczkéw i wiele innych
wzrostowych reakcji roslin. Znaleziono
fitochrom, niebieski fotoodwracalny pig-
ment, ktéry absorbuje swiatlo w zakresie
580-700 i 700-850 nm i odpowiada za dal-
szg odpowiedzZ rosliny. U roslin krétkiego
dnia wzrost wegetatywny 1 kwitnienie ma
miejsce, jesli okres Swiatta jest krétszy niz
krytyczna liczba godzin. Jesli dzien jest
dtuzszy od wartosci krytycznej, roslina
hamuje kwitnienie 1 wzrost wegetatywny
(Cathey i Campbell 1975).Do fotosyntezy
dla wigkszosci gatunkéw drzew konieczne
jest stosunkowo wysokie natezenie Swiatta
1000 pE/m?s, dla cieniolubnych wystar-
cza 200uE/m?/s.

Rosliny dnia dlugiego rosng wegetatyw-
nie lub kwitng jesli okres jasny jest diuz-
szy od krytycznej liczby godzin. Pozostaja
uspione gdy dzienne Swiatlo trwa krdcej niz
wynosi krytyczna diugos¢.

Rosliny neutralne kontynuujg wzrost
wegetatywny lub kwitnienie niezaleznie

od dlugosci dnia. Oswietlenie 24 godzinne
hamuje kwitnienie, promuje wzrost we-
getatywny roslin krétkiego dnia, wspiera
wzrost wegetatywny i wezesne kwitnienie
roslin ditugiego dnia oraz wzrost dlugosci
todygi roglin neutralnych. Wsréd 40 ga-
tunkéw przebadanych drzew najbardziej
wrazliwe na oswietlenie sg: Acerrginnala,
Acerplatanoides, Betulapapyrifera, Betu-
lapendula, Betulapopulifolia, Catalpabi-
gnonioides, Cornus alba, Cornusflorida,
Cornusstolonifera, Platanusaceriiolia,
Ulmusamericana, Ulmuspumila, Zelkova-
serrata. Sredniowrazliwa jest Tiliacorda-
ta, mato wrazliwy Fagussylvatica, Quer-
cus robur, Pinusnigra.

w

wplywu sztucznego oswietlenia na rosli-

celu ograniczenia negatywnego

ny, w miejscach gdzie jest wymagana do-
bra widocznos¢, botanicy zalecaja lampy
HPS i drzewa tolerujace dodatkowe Swia-
tlo. Mozna réwniez zaleca¢ mniej wydajne
lampy halogenowe w centrach handlowych,
parkach. Zaleca si¢ réwniez:
® cekranowanie - warto skierowac swiatto
w kierunku oswietlanego miejsca i osto-
ni¢ sasiednie rosliny,
® dobor roslin - planisci krajobrazu po-
winni z ogrodnikami dobra¢ wiasciwe
drzewa,

® instalacje lamp- lampy nalezy instalo-
waé w jesieni, aby rosliny mogty odby¢
petny cykl wzrostu i dostosowac si¢ do
przysziego lata i jesieni, gdy wplyw

Swiatla bedzie najwiekszy.

Skutki — listowie rosngce w cigglym
oswietleniu moze mie¢ wigksze wymiary
i by¢ bardziej podatne na zanieczyszczenie,
poniewaz szparki pozostajg dluzej otwar-
te 1 wystawione na dzialanie zanieczysz-
czeni chemicznych. Ciagle oswietlenie jest
bardziej szkodliwe niz wylaczane nawet
péZznym wieczorem. W cyklu rocznym
oswietlone drzewa nie zrzucajg lisci o wie-
le dluzej niz w naturalnych warunkach,
co op6znia ich wejscie w fazg spoczynku.
Moze to skrécié¢ zywot drzewa.

DR HAB. ROMAN ZUREK
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ZBYT WCZESNY TERMIN
POLOWAN NA PTAKI WODNE

MAREK STAJSZCZYK

Rozpoczynajace si¢ co roku w polowie sierpnia polowania na ptaki wodne, sa zagrozeniem dla wielu gatunkéw ptakéw, uzna-

nych za rzadkie i podlegajacych Scislej ochronie prawnej.

Obecnos¢ nielotnych pisklat

W Polsce tradycyjnie od wielu juz lat,
polowania na dzikie gesi i kaczki oraz tyski,
rozpoczynaja si¢ 15 sierpnia. Termin ten
jest jednak kompletnie niedostosowany do
biologii lggowej réznych ptakéw wodnych,
poniewaz wiele z nich wodzi wéwczas nie-
lotne jeszcze piskleta. Dotyczy to zar6w-
no ptakéw uznanych za gatunki towne jak
i ptakéw Scisle chronionych (Stajszczyk
1993, Wiehle i Bonczar 2007).

Potowa sierpnia to czas, ktéry w calej
Polsce jest okresem wodzenia nielotnych
jeszcze pisklat przez 3 gatunki townych ka-
czek. W przypadku kaczki czernicy Aythya
fuligula, nawet na Dolnym i Gérnym Sla-
sku, gdzie klimat w skali kraju jest najcie-
plejszy, a wigc najdogodniejszy dla rozrodu,
mlode czernice uzyskujg lotnos¢ zazwyczaj
miedzy trzecig dekadg sierpnia, a drugg de-
kadg wrzesnia (Stajszczyk 1993, Stajszczyk
2009a, Stawarczyk 2004). Uznanej réwniez
za towng kaczki glowienki Aythya ferina,
mlode zaczynajg lata¢ migdzy poczatkiem
sierpnia, a polowg wrzesnia (Stajszczyk
1993, Jermaczek 2004, M. Stajszczyk — ob-
serwacje wlasne). Nawet kaczka krzyzow-
ka Anas platyrchynchos, ktora przystepuje
do legéw najwczesniej ze wszystkich ga-
tunkéw krajowych dzikich kaczek, miewa
péZne (najprawdopodobniej powtérne) legi
i w potowie sierpnia zdarzajg si¢ u niej
nielotne jeszcze kaczgta. Rowniez towny
przedstawiciel chruscieli (czyli tzw. , kurek
wodnych”) - tyska Fulica atra, miewa legi
powtarzane i po stracie pierwszego, przy-
stgpuje powtdrnie do drugiego, co skutkuje

obecnoscig do korica sierpnia nielatajacych
jeszcze pisklat (M. Stajszczyk — obserwacje
wlasne).

Ale problem obecnosci nielotnych pi-
sklagt w potowie sierpnia u ptakéw wodnych
si¢ nie koniczy. On si¢ dopiero rozpoczy-
na...

Dla perkozéw polowa sierpnia to nor-
malny czas, kiedy czg$¢ tegorocznych
mtodych nadal jeszcze nie lata. Dotyczy to
zaréwno najmniejszego z nich — perkozka
Tachybaptus ruficollis, jak i najwigksze-
go z krajowych przedstawicieli tej grupy,
perkoza dwuczubego Podiceps cristatus.
Perkozki opiekujg si¢ swoimi nielotnymi
piskletami do korica wrzesnia, a perkozy
dwuczuby wodzg jeszcze nielotne miode
nawet w pazdzierniku (Stajszczyk 1993, Ja-
niszewski 2004, Meissner 2004). Na przy-
ktad, na Zbiorniku Turawskim koto Opola,
jesienig 2008 r., obserwowana byta rodzina
perkoza dwuczubego z nielotnymi piskleta-
mi w drugiej dekadzie pazdziernika (Stajsz-
czyk 2009b, J. Stasiak i M. Stajszczyk
— obserwacje wiasne). Zdarzajg si¢ roéw-
niez pdézne legi u perkoza rdzawoszyjego
Podiceps grisegena, gdzie nielotne piskleta
widuje si¢ do przetomu sierpnia i wrzesnia
(Stajszezyk 2004).

Do korica sierpnia mozna stwierdzi¢
nielotne mtode u czapli baczka Ixobrychus
minutus, poniewaz pdzne przystgpowanie
do legéw u tego gatunku jest notowane do
korica czerwca (Dombrowski 2004a).

Wodzenie nielotnych pisklat w potowie
sierpnia jest normg dla dwoéch gatunkéw
lggowych tabgdzi w Polsce. U tabedzia

niemego Cygnus olor piskleta na Slasku
nabywaja umiejetnosci latania najczesciej
w drugiej dekadzie wrzesnia, cho¢ w przy-
padku pdéznych legéw, zjawisko nabycia
lotnosci przez tegoroczne miode ma miej-
sce dopiero w pazdzierniku. LabedZ krzy-
kliwy Cygnus cygnus wodzi swe nielotne
piskleta zazwyczaj do konica sierpnia, ale
zdarzajg si¢ pézne legi, gdzie miode naby-
waja umiejetnosci latania dopiero w trzeciej
dekadzie wrzesnia, co m.in. obserwowano
w rejonie Jelcza — Laskowic (pow. Otawa)
w 2015 r. (M. Stajszczyk — w druku).

Z posréd chronionych kaczek, jeszcze
w sierpniu czgsto wodzi swe nielotne kacz-
ka krakwa Anas strepera, ktéra przystepuje
do legéw dos¢ p6zno, bo dopiero w czerw-
cu lub nawet w lipcu — prawdopodobnie sg
to legi powtarzane. Nielotne kaczeta kra-
kwy obserwowano do trzeciej dekady sierp-
nia (Stawarczyk 2004b). To samo zjawisko
dotyczy kaczki podgorzatki Aythya nyroca,
ktéra przystepuje do powtarzanych legéw
nawet na poczatku lipca, a nielotne kaczeta
podgorzalki mozna obserwowac jeszcze we
wrzesniu (Wieloch 2004).

Réwniez chroniony przedstawiciel chru-
Scieli — kokoszka Gallinula chloropus, re-
gularnie odbywajaca w sezonie rozrodczym
dwukrotne lggi, wodzi nielotne miode
z drugiego lggu co najmniej do drugiej de-
kady wrzesnia. Takg sytuacje obserwowano
m. in. jesienig 2015 r. na Pomorzu Zachod-
nim we wsi Dargostaw (pow. Gryfice) (M.
Stajszczyk — obserwacje wiasne).

Identycznie ma si¢ wodnik Rallus aqu-
aticus, ktéry rowniez regularnie odbywa
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w sezonie rozrodczym dwa legi, a nielotne
mlode z drugiego legu spotykane sg jesz-
cze na poczagtku wrzesnia (Dombrowski
2004b). Ta sama sytuacja dotyczy kureczki
zielonki Porzana parva, poniewaz termin
przystepowania do drugiego lggu u tego ga-
tunku sigega korica lipca, co w konsekwencji
prowadzi do nabywania lotnosci miodych
kureczek zielonek dopiero we wrzesniu
(Dombrowski 2004c).

Niepokdj

Polowania na ptaki wodne, zwlaszcza
te zbiorowe, wprowadzajg wsréd ptakéw
wodnych chaos na akwenach gdzie s reali-
zowane. Obecnos¢ kilkunastu - kilkudzie-
sigciu mysliwych i huk wystrzatéw dopro-
wadzaja do paniki ptaki wodne, a zwlaszcza
rodziny lub samice (w zaleznosci od ga-
tunku i sytuacji) wodzgce nielotne mtode.
Ptaki, o ile to mozliwe, prébujg schronié
si¢ w zaroslach szuwaréw lub odptynaé na
szeroka ton. W tym pierwszym przypadku
narazajg si¢ na zastrzelenie, niezaleznie od
statusu prawnego (lowne lub chronione),
przez penetrujagcych szuwary mysliwych
lub zaatakowanie przez buszujace psy, ma-
jace teoretycznie tylko aportowaé tzw. po-
strzatki (Wiehle i Bonczar 2007).

Sierpniowe 1 wrzesniowe polowania
w obrebie akwenéw, zwlaszcza na wigk-

szych kompleksach stawowych, zagraza-

ja nie tylko ptakom wodzacym nielotne
piskleta, ale w ogéle wszystkim ptakom
wodnym jakie tam wystgpujg. Zdarza sie,
ze mysliwi, nie majgc czasu na identyfi-
kacje gatunkowg lecacych kaczek, zabijajg
takze gatunki chronione, zaréwno prawem
polskim, jak i unijnym, jak np. $wistun,
krakwa, rozeniec, cyranka, ptaskonos, het-
miatka, podgorzatka czy gagot i nuroges
(Liro 1 in. 2002, Stajszczyk 2009b, Wiehle
i Bonczar 2007, Wiehle i Malczyk 2009, M.
Stajszczyk — obserwacje wtasne).
Jednoczesnie wprowadzaja niepokdj
i zagrozenie zycia dla ptakéw szponiastych,
zwigzanych pokarmowo ze srodowiskiem
wodnym: bielika Haliaeetus albicilla, btot-
niaka stawowego Circus aeruginosus i ry-
botowa Pandion haliaetus. Drapiezniki te
sg zazwyczaj wyplaszane, a uciekajac przed
widocznymi dla nich mysliwymi, w spo-
s6b niekontrolowany nalatuja nad inny-
mi, ukrytymi przedstawicielami Polskiego
Zwiazku bLowieckiego (PZL), co skutkuje
trwatym wyploszeniem z danego akwenu
czy kompleksu stawowego. Zdarzaly sig¢
tez sytuacje naganne, wywolane strzela-
niem do tych scisle chronionych gatun-
kéw, np. strzelania do rybotowa na stawach
Beltnik w okolicach Jelcza — Laskowic (M.
Stajszczyk — obserwacje wtasne). To samo
dotyczy czapli, poniewaz pod lufy mysli-
wych trafiajg nie tylko czaple siwe Ardea
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Fot 1. Rodzina tabedzi niemych w potowie sierpnia, fot. Marek Stajszczyk

cinerea, ale takze $cisle chronione czaple
biate Egretta alba. Tymczasem strzelanie
do czapli biatych przez cztonkéw PZL nie
jest zjawiskiem odosobnionym.

Ploszenie w wyniku polowan dotyczy
takze bociana czarnego Ciconia nigra i Zu-
rawia Grus grus oraz réznych gatunkow
mew i rybitw, ktére péZnym latem cze-
sto gromadzg si¢ na brzegach akwenéw
w poszukiwaniu zeru oraz dla odpoczynku
i noclegu. Wszystkie te gatunki podlegaja
ochronie gatunkowej i samo ich ptoszenie
stoi w kolizji z wymogami obowigzujgcego
prawa polskiego i unijnego (Liro i in. 2002,
Sikora i in. 2015).

W przypadku polowan na zbiornikach
zaporowych, zwtaszcza tych najwigkszych,
jak np. na Zbiorniku Turawskim, Otmu-
chowskim czy Nyskim, polowania pro-
wadzone nawet przez pojedynczych my-
Sliwych, wprowadzaja niesamowity chaos
i doprowadzajg do wyploszenia nawet ty-
sigcy ptakéw wodnych, w tym setek 1 tysig-
cy réznych gatunkéw siewkowcéw, mew
i rybitw, w tym wielu gatunkéw podlega-
jacych w krajach Unii Europejskiej Scislej
ochronie (Liro i in. 2002, Stajszczyk 2009a,
Stajszczyk 2009b, Stajszczyk 2009c, Sta-
warczyk 2004c¢, Stawarczyk 2004d).

Konkluzja

Dotychczasowy termin rozpoczecia po-
lowan na ptaki wodne w Polsce jest kom-
pletnie niedostosowany do biologii lego-
wej wielu gatunkéw tej grupy kregowcow.
Przyklady zabijania samic wodzacych mto-
de samej tylko kaczki czernicy, ktdra regu-
larnie wodzi nielotne kaczgta do przetomu
sierpnia i wrzesnia, sg wystarczajaco kom-
promitujace dla mysliwych, ktérzy powinni
juz dawno zweryfikowaé termin rozpocze-
cia polowarn na ptactwo wodne w Polsce.

W skali calego kraju, problem dotyczy
co najmniej setki réznych gatunkéw pta-
kéw wodno — blotnych, zaréwno uznanych
za gatunki towne, jak i podlegajacych sci-
stej ochronie prawne w Polsce oraz w Unii
Europejskiej.

MGR MAREK STAJSZCZYK
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OBUWIK POSPOLITY

NA DOLNYM SLASKU

MicHAL SLIWINSKI

Obuwik pospolity nalezy do rzadkich klejnotéw flory Dolnego S]aska. Mimo, iz badany jest od wielu lat, jego biologia wcigz

skrywa wiele tajemnic, a fenologia malych populacji nie przestaje zaskakiwaé nawet doswiadczonych naukowcéw. W 2015 roku

rozpoczeto projekt oceny stanu regionalnej populacji tego cennego storczyka. W artykule przedstawiono jego zalozenia, prze-

bieg i najwazniejsze wyniki.

Dlaczego obuwik?

Obuwik pospolity Cypripedium calce-
olus L. jest jednym z najcenniejszych ga-
tunkéw storczykéw w regionie Dolnego
Slaska. Obecnie znany jest tylko z 10 stano-
wisk, a liczba jego osobnikow (ramet) wy-
nosi okoto 250 (Jakubska-Busse i in. 2010).
Niewielka i zanikajgca populacja kwalifi-
kuje go do kategorii CR (ang. critically en-
dangered) - gatunku krytycznie zagrozone-
go wymarciem (Kacki i inni 2003). Nalezy
dodaé, ze obuwik jest objety w Polsce Scisig
ochrong prawng od samego poczatku powo-
jennej ochrony przyrody. W 2007 roku zo-
stal w Polsce dodatkowo objety programem
Natura 2000, gdyz jest wymieniony w II za-
faczniku Dyrektywy Rady 92/43/EWG. Na
terenie kraju prowadzony jest monitoring
wybranych stanowisk obuwika, jednak jego
wyniki stabo odnoszg si¢ do regionu Dolne-
2o Slaska. Dla badanych populacji na G6-
rze Milek 1 Goérze Potom parametry ocenio-
no jako niewtasciwe lub zte (Kucharczyk
2008). Od tego czasu, stanowisko na Gérze
Mitek zaniklo, na terenie rezerwatu przy-
rody doszto do jego swiadomego zniszcze-
nia i obuwik przetrwal na sasiedniej Gérze
Mtyniec (Jakubska-Busse i in. 2010), cho¢
réwniez to stanowisko jest zagrozone znisz-
czeniem. Z badan prowadzonych na Dol-
nym Slasku wynika, ze roslina stopniowo
zanika na swoich stanowiskach, a ochrona
bierna nie jest wystarczajgca dla ich zabez-
pieczenia (Szczesniak i inni 2013), dlatego

zasadne jest rozpoczecie monitoringu tego
gatunku.

Zalozenia i metody projektu

W 2015 roku, Dolnoslaski Klub Ekolo-
giczny przy wspotpracy z Uniwersytetem
Wroctawskim opracowat plan monitoringu
stanowisk obuwika pospolitego na Dolnym
Slasku. Projekt o budzecie 10 tys. zi. prze-
widywat badania w 5 znanych lokalizacjach
gatunku: 1) na gérach Mtyniec i Potom, 2)
w Grudnie i Wapnikach, 3) na Wapniarce,
Bezimiennym Wzgérzu koto Stupca i Gro-
dowej Gorze, 4) w Mielniku, Rudym Wa-
wozie i Babilonie, 5) w Ligocie Male;j.

Ich rezultatem miat by¢ raport o stanie
zachowania populacji gatunku, opisanym
wskaznikami stosowanymi w Paristwo-
wym Monitoringu Srodowiska, przygo-
towany na wzor raportu krajowego. Ten
maly projekt pozytywnie zaopiniowaly:
Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska
(pismo sygn. WPN.6400.5.2015.IW z dnia
19 stycznia 2015), Sejmik Wojewddztwa
Dolnoslaskiego (Uchwata Nr 40/15 z dnia
24 marca 2015r.) i Wicemarszalek Wo-
jewddztwa Dolnoslaskiego (pismo sygn.
KSD.0004.16.2015.KO z dnia 13 lutego
2015 r.). Natomiast niebgdaca biologiem
osoba oceniajgca propozycje zlozonych
projektéw odrzucita go, twierdzac, ze jest
zbyt specjalistyczny i nie ma charakteru
inicjatywy obywatelskiej, co wydaje si¢
by¢ bardziej pochwalg niz krytyczng uwa-

g3. Tymczasem, wykonanie monitoringu
moze znaczaco przyczynié si¢ do rozwig-
zania lokalnych probleméw zwigzanych
z ochrong obuwika i nawigzania wspot-
pracy ze stuzbami ochrony przyrody, cze-
go efektem moze by¢ poprawa stanu jego
populacji. Przy zastosowaniu si¢ do opra-
cowanych wskazan ochronnych, cenny dla
lokalnej bior6znorodnosci gatunek zostanie
zachowany, a wiedza dotyczaca trwatosci
stanowisk i1 zakresu tolerancji warunkéw
siedliskowych tego gatunku zaktualizowa-
na. Zdecydowano si¢ zatem na realizacj¢
projektu bez wsparcia finansowego.
Monitoring prowadzono w latach 2015
1 2016, w miesigcu maju, optymalnym dla
rozwoju obuwika pospolitego. W trakcie
badari ocenie podlegaty: liczebnos¢ obu-
wika, typ rozmieszczenia, liczbg kep, po-
jedynczych  osobnikéw  generatywnych
i wegetatywnych, efektywnos¢ zapylania,
obecnos¢ siewek, stan zdrowotny roslin,
powierzchni¢ potencjalnego 1 zajetego
siedliska, jego fragmentacj¢, ocienienie
obuwika przez drzewa i krzewy, obecnos¢
ekspansywnych bylin, wysokos¢ runi (trzy
wskazniki kardynalne, majagce duzy wptyw
na ocen¢ siedliska), obecnos¢ wojtoku
i miejsc do kietkowania a takze negatywne
wplywy otoczenia. Efektem badan byta oce-
na wskaznikéw stanu ochrony przy pomocy
parametréw FV (stan wiasciwy), U1 (nieza-
dowalajacy), U2 (zly) badZ XX (nieznany,
niezbadany, nieodnaleziony). W punktach
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Tabela 1. Zestawienie wskaznikdw i ocen stanu populacji na poszczegdlnych stanowiskach obuwika pospolitego

Stanowisko
) w ) S

Parametr lub wskaznik §’ % c§ 8 —’§’ % E g °§' §’ g E

Babilon = |8SE| E E & 3 e 2 | o =

. ) ) 2 |28¢2 2 & = z S -

Bezimienne Wzgorze / stok péinocny 3 > (ED 3 E =
S
Liczba pgdow FV FV U2 Ul U2 FV U2 XX XX XX
Typ rozmieszczenia U2 U1/u2 Ul FV XX U2 Ul XX XX XX
- 5 Liczba kep FV XX U2 Ul U2 FV U2 XX XX XX
"§ % Liczba pedéw generatywnych FV FV XX XX XX FV U2 XX XX XX
g %: Liczba pgdéw wegetatywnych FV FV/XX U2 U2 U2 XX XX XX XX XX
# Efektywnos¢ zapylania FV FV XX XX XX XX XX XX XX XX
Obecnos¢ siewek U2 FV/XX U2 XX XX U2 U2 XX XX XX
Stan zdrowotny FV FV/U1 FV FV FV FV FV XX XX XX
Populacja ogdlnie Ul FV U2 U2 U2 U1l U2 XX XX XX
Powierzchnia potencjalnego siedliska FV FV FV FV FV FV FV FV FV FV
Powierzchnia zajetego siedliska FV FV FV FV XX FV FV XX XX XX
Fragmentacja siedliska FV FV FV FV FV FV U2 FV FV FV
n Ocienienie przez drzewa/krzewy* u2 u2 u2 u2 u2 Ul u2 FV FV u2
g Wysokie byliny/gatunki ekspansywne/ Ul FV FV FV FV u2 FV FV FV FV
Z konkurencyjne*

°© Wysokos¢ runi* FV FV FV FV FV FV FV FV FV FV
Wojiok FV | FV/U2 | FV FV FV FV FV FV FV FV
Miejsca do kietkowania FV FV FV FV FV FV FV FV FV FV

Negatywne wplywy otoczenia FV FV FV Ul U2 Ul Ul Ul FV Ul
Siedlisko ogdlnie U2 U2 U2 U2 U2 U2 U2 FV FV U2
Perspektywy ochrony U2 FV FV U1l U2 FV U1 FV FV FV
Ocena ogélna U2 U2 U2 U2 XX U2 U2 XX XX XX

* Wskaznik kardynalny

Objasnienie parametréw stanu ochrony: FV — stan wiasciwy, U1 - niezadawalajgcy, U2 - zty, XX — nieznany/niezbadany/nieodnaleziony

monitoringowych pobrano wspoéirzedne
geograficzne oraz wykonano dokumentacj¢
fotograficzng obuwikéw i ich siedlisk.

Wyniki monitoringu

Gatunek jest unikatowy w regionie Dol-
nego Slaska, aktualnie wystepuje na 10 sta-
nowiskach, na ktérych wykazuje tendencjg
do utrzymywania niewielkich liczebnie
populacji. Monitoringiem objeto niemal
wszystkie lokalizacje. Stanowiska Grudno
i Ligota Mala zostalty zbadane w 2015 roku,
stanowiska: Babilon, Bezimienne Wzgérze/
stok péinocny, Mtyniec, Potom, Wapniar-
ka, Wapniki i Rudy D6t - w roku 2016. Bez
oceny pozostaje stanowisko w Mielniku.

Na Dolnym Slasku obuwik wykazuje
duzg wrazliwos¢ na warunki swietlne. Wy-
kazuje trudnosci reprodukcyjne na stanowi-
skach lesnych, jednoczesnie nie zwigksza
swojej liczebnosci takze na niezacienionej
murawie (Babilon). Udzial osobnikéw ge-
neratywnych w populacjach jest zmienny,

od 12% na Stupcu do 66% w Grudnie. W la-
tach ubiegtych, obserwowano liczne kwit-
nace osobniki réwniez na Mtyficu, Potomie
(Jakubska-Busse i in. 2010) i w Zbytowej,
jednak podczas monitoringu stwierdzono
tam og6lny spadek liczby ramet lub ich
zupelny zanik, co przetozyto si¢ na spadek
oceny dla tego wskaznika. Zaobserwowano
dwa typy rozmieszczenia obuwikow: poje-
dyncze pedy (Babilon, Grudno, péinocny
stok Bezimiennego Wzgérza koto Stupca)
i skupienia po kilka pedéw (pozostale po-
pulacje). Z uwagi na niewielkg liczbe ramet,
informacja o udziale osobnikéw kwitngcych
jest nieznaczgca. Owocowanie obserwowa-
no w 2015 roku na Babilonie, Bezimiennym
Wzgérzu koto Stupca i Wapniarce, siew-
ki obserwowano tylko na Bezimiennym
Wzgérzu, w Grudnie i Ligocie Matej. Na
wszystkich stanowiskach obuwik rést nie-
réwnomiernie, jednak nie rozwijal si¢ na
potencjalnie dostgpnych siedliskach, utrzy-
mujac tylko dotychczasowe lokalizacje.

Fragmentacj¢ zajmowanych przez niego sie-
dlisk oceniono jako srednig lub mata. Wa-
runki Swietlne dla populacji obuwika byty
niezadowalajace (Grudno, Ligota Mata) lub
zle (pozostale, w tym Babilon i Mliyniec,
gdzie zacienienie jest mniejsze niz 10%).
Konkurencja ze strony ekspansywnych by-
lin jest raczej niewielka, obserwowano ja
w Grudnie (podagrycznik, jezyny), na Babi-
lonie (jezyny) i Zbytowej (nawtod, jezyny).
Martwa materia organiczna, mogaca utrud-
nia¢ wzrost obuwika zalega tylko na pét-
nocnym stoku Bezimiennego Wzgérza koto
Stupca, w formie bardzo grubej warstwy
lisci buka. Do innych, negatywnych od-
dziatywar obserwowanych przez ekspertow
nalezaly: zgryzanie kwiatéw przez slimaki
(Polom), wycigcie drzewostanu i znisz-
czenie runa (Mlyniec) i ekspansja bylin na
skutek nadmiernego przeswietlenia drzewo-
stanu (Grudno, Ligota Mata). Na zadnym
monitorowanym stanowisku nie stwierdzo-
no oddziatywari o charakterze pozytywnym.
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Obuwik pospolity jest przedmiotem
ochrony obszaréw Natura 2000 Pasmo Kro-
wiarki PLH020019 oraz Géry i Pogérze Ka-
czawskie PLH020037, co zobowigzuje do
jego skutecznej ochrony. W teorii, najlepiej
chronione osobniki obuwika rosng w ptatach
siedliska przyrodniczego 9150 - cieptolubne
buczyny storczykowe Cephalanthero-Fage-
nion na Wapniarce, Bezimiennym Wzgérzu
koto Stupca, w Rudym Dole i okolicach
Mielnika (Krowiarki). Niemal wszystkie
miejsca wystgpowania obuwika na Pogérzu
Kaczawskim (Grudno, Mtyniec, Wapniki)
znajduja si¢ poza obrgbem siedlisk przy-
rodniczych. Tylko na Potomie obuwik ro-
$nie w placie buczyny storczykowej, za to
- wokot jego stanowiska stale zwigksza swdj
areal czynny kamieniotom wapienia w Woj-
cieszowie. Stanowisko na stoku Mlynica
znajduje si¢ w granicach rezerwatu przyro-
dy ,,Géra Mitek”, jednak duze zacienienie
gruntu przez podrost nie sprzyjalo zacho-
waniu obuwika, podobnie jak zbytnie nasto-
necznienie stoku po usunieciu podszytu, co
tworzy w tym miejscu problem dla ochrony
tego gatunku. Stanowiska w Ligocie Malej
i na Babilonie zlokalizowane sg poza grani-
cami obszaréw Natura 2000, a wystgpujace
tam siedliska obuwika nie posiadajg odpo-
wiedniej ochrony.

Stan ochrony wszystkich dolnoslaskich
populacji obuwika nalezy obecnie ocenié
jako zly lub niedoszacowany. Dzieje si¢ tak
ze wzgledu na duze fluktuacje pojawdéw obu-
wika, zalezne od warunkéw pogodowych
i sposobu uzytkowania terenu. Ubieglorocz-
ne suche i upalne lato Zle odbito si¢ na dol-
noslaskich populacjach tego gatunku, powo-
dujgc ze wiele ramet nie wytworzyto nawet
lisci. Z tego wzgledu, podczas wykonywania
monitoringu w roku 2016 trudno ocenic, czy
byla to sytuacja jednorazowa (tu nadzieja na
bardziej deszczowe lata), czy moze doszlo
do trwalego uszkodzenia lub przesuszenia
kigcza, w ktéorym magazynowane sg sub-
stancje zapasowe. Sytuacj¢ dolnoslgskiej
populacji gatunku bgdzie mozna ostatecznie
oceni¢ dopiero za 1-2 lata. Zgodnie z oceng
parametréw, proponowang przez GIOS (Ku-
charczyk 2008), na Wapniarce, Bezimien-
nym Wzgérzu, Potomie, Grudnie i Ligocie
Malej panujg zte warunki dla wegetacji obu-

wika, ale tam przynajmniej obserwowano
jego ramety. W 2016 roku nie widziano ich
na Babilonie (gdzie populacja wydawala si¢
stabilna), pdétnocnym stoku Bezimiennego
Wzgbrza, Mtyncu, Wapnikach i w Rudym
Dole. Z tego wzgledu ocena parametru tych
stanowisk byta niemozliwa i uzyto danych
z roku 2015. Nawet stosujgc ten wybieg, nie
udato si¢ dokonaé pelnej oceny populacji
na trzech stanowiskach: Wapniki, Mielnik
i Rudy Dét, skad brakowato ubiegtorocznych
obserwacji - dane bgdg musialy zosta¢ uzu-
pelione w kolejnych latach. Ocena parame-
tru ,.siedlisko” jest zanizona giéwnie przez
wskaznik ,,zacienienie przez drzewa i krze-
wy”, ktére powinno mie¢ Srednie wartosci,
najlepiej w przedziale 25-40%. Na dolnosla-
skich stanowiskach obuwika zwykle jest ono
wigksze lub mniejsze, przez co warunki dla
rozwoju tego storczyka pozostajg niekorzyst-
ne, przynajmniej w teorii. Nalezy dodac, ze
nie do konica znane sa wszystkie przyczyny
regresji dolnoslaskiej populacji obuwika,
ktérego ekologia wcigz potrafi zaskoczy¢ na-
wet doswiadczonych naukowcéw.

Perspektywy

Przysztos¢ wszystkich znanych stano-
wisk obuwika na Dolnym Slasku stoi pod
duzym znakiem zapytania. Jezeli w miej-
scach wystgpowania obuwika bgdzie docho-
dzilo do zmian klimatycznych, siedlisko-
wych i ekspansji innych gatunkéw roslin,
za kilka- lub kilkanascie lat jego populacje
mogg catkowicie zanikng¢. Na ten stan skta-
dajga si¢ nie tylko warunki pogodowe - upal-
ne, bezdeszczowe lata, ktére mocno ostabia-
ja genety (osobniki genetyczne, pojedyncze
rosliny powstate z jednej zygoty) na zna-
nych stanowiskach, ale réwniez brak podej-
mowania wiasciwych dziatan ochronnych.
Ochrona bierna tego gatunku nie przynosi
spodziewanych rezultatéw, ale w tej chwili
powazniejsze zagrozenie obuwika stanowi
susza. W ptatach buczyn storczykowych na
Wapniarce i Bezimiennym Wzgérzu liczba
ramet w 2016 roku dramatycznie spadla,
a na zadnym z dolnoslaskich stanowisk nie
odnaleziono kwitngcych osobnikéw tego
gatunku. Jezeli lato w 2016 roku bedzie
rOwnie bezdeszczowe jak ubiegtoroczne,
nalezy spodziewac si¢ dalszej regresji ramet

na dolnoslaskich stanowiskach.

Najliczniejszym 1 najtrwalszym z nich
wcigz pozostaje Bezimienne Wzgorze,
chociaz nie wiadomo jak dlugo. Pomimo
duzej dostepnosci odpowiednich siedlisk,
nie odnaleziono ani jednej ramety obuwi-
ka na Babilonie, Wapnikach i w Rudym
Dole, prawdopodobnie nie ma ich réwniez
na Miyrcu, gdzie podczas dziatan w ramach
planu ochrony dla rezerwatu zdarto lesne
runo z calego stoku. Decyzje dotyczace
ochrony czynnej tego gatunku powinny by¢
podejmowane w oparciu o opinie eksper-
tow zajmujacych si¢ biologig storczykow.
Dziatania zapisane w Zarzadzeniu nr 29 Re-
gionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska
we Wroctawiu z dnia 09.11.2015 r., zmie-
niajace zarzadzenie w sprawie ustanowienia
zadafi ochronnych dla rezerwatu przyrody
,,Gora Mitek”, ktére miaty umozliwi¢ zaha-
mowanie zaniku obuwika na skutek sukce-
sji, przyczynily si¢ do nagtej zmiany warun-
kéw siedliskowych spowodowanej poprzez
catkowite wycigcie podrostu drzew i znisz-
czenie runa. Pozbawiona ostony podrostu
drzew i innych roglin, odstonieta ziemia
na dawnym stoku narciarskim moze zostaé
przesuszona, w efekcie czego znajdujace si¢
plytko pod jej powierzchnig ktgcza obuwi-
ka mogg zosta¢ uszkodzone. Odstonigcie
zbocza spowoduje réwniez szybszy sptyw
powierzchniowy wody, ktdra nie bedzie za-
trzymywac si¢ w wyzszych partiach stoku
gdzie widziano obuwika. Dolnoslaski Klub
Ekologiczny pozostaje w kontakcie z Re-
gionalng Dyrekcja Ochrony Srodowiska we
Wroclawiu i1 bedzie angazowal si¢ w bar-
dziej skuteczng ochrong siedlisk obuwika.
W miejscu wystgpowania obuwika warto
prowadzi¢ ekstensywne dzialania, majgce
na celu ograniczenie rozwoju sgsiaduja-
cych z nimi roslin, poprzez reczne usuwa-
nie podszytu wokét jego ramet. Wskazane
jest réwniez kontynuowanie monitoringu
wszystkich stanowisk obuwika pospolitego,
ktéry juz dawno przestat by¢ ,,pospolity”,
a na Dolnym Slasku w 2016 roku kwitnie
wylacznie na fotografiach.

DR MICHAL SLIWINSKI

Literatura dostgpna w Redakcji
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Obszary chronione

REZERWAT
,0ZY KICZAROWSKIE”

KARoLINA KONOPSKA

Ladoldéd skandynawski po raz ostatni wkroczyl na obszar péinocnej Polski 100 tysiecy lat temu. Rozpoczelo si¢ wtedy najmlod-

sze zlodowacenie tego terenu, nazwane potem baltyckim lub p6inocnopolskim. Lodowiec ostatecznie wycofal si¢ 10 tysiecy lat

temu, ujawniajac dzisiejsze, geomorfologiczne oblicze Pomorza — wspaniale wyrzeZbiony teren, z licznymi, wyraZnie zarysowa-

nymi formami. Wtedy tez zakonczyl si¢ plejstocen i rozpoczal holocen — epoka, w ktérej wspolczesnie zyjemy.

Z badan geologicznych wynika, ze dtu-
gotrwaly proces ustepowania lodowca nie
przebiegal jednostajnie. Zdarzaty si¢ okresy
ponownego wdzierania pokrywy lodowej
na lad, cho¢ ruchy te z kazdym razem miaty
mniejszy zasieg. Powstawaty wtedy liczne,
wypukle formy akumulacji polodowcowe;j,
wsréd ktérych wyrdéznia si¢ ozy, kemy
i drumliny (Kondracki 1998; Boréwka
2003). Pojecie ozu w geologii uksztalttowa-
to si¢ pod koniec XIX wieku, stad formy te
w krajobrazie postglacjalnym rozpoznawa-
no juz od ponad 100 lat (Galon 1968; Krupa
iin. 2013).

Struktury ozowe wyraZnie zarysowane
na terenie Pomorza przedstawiajg si¢ jako
wydtuzone, waskie i zwykle krete waty Iub
ciggi wzgorz o stromych zboczach i falistej
linii grzbietowej. Obserwowane ze znacz-
nej odleglosci, mogg przypominaé nasypy
kolejowe, cho¢ w przeciwienstwie do nich
maja naturalne pochodzenie. Przekroje geo-
logiczne 0z6w ujawniajg ich skomplikowa-
ng budowe wewnetrzng i zaburzony uktad
warstw, co jest wynikiem uksztaltowania
nie tylko wskutek akumulacyjnej dziatal-
nosci wéd roztopowych, ptynacych w tune-
lach i szczelinach pod ladolodem, ale takze
wciskania si¢ do tych szczelin piaszczystej
gliny zwalowej. Taki przebieg proceséw
morfogenetycznych wynikal z gwalttow-
nych zmian warunké6w hydrodynamicznych
w czasie sedymentacji (Boréwka 2003).
Ustegpujacy ladoléd w warunkach ocieplaja-

cego sie klimatu zostawial na powierzchni
ziemi piaszczysto-zwirowe waly, osadzo-
ne zgodnie z kierunkiem ruchu mas lodo-
wych (Lindner 1992). Z uwagi na ciekawg
fizjonomi¢ i zlozong budowe¢ wewngtrzna,
ozy uznawane s3 za jedne z bardziej inte-
resujgcych form rzezby terenu na Nizu Pol-
skim. W okolicach Stargardu na Pomorzu
Zachodnim stanowia bogaty zespét form
mlodoglacjalnej rzezby terenu.

O Rezerwacie

Rezerwat ,,0zy Kiczarowskie” znajduje
si¢ w wojewodztwie zachodniopomorskim,
okoto 2 km na potudniowy-zachéd od wsi

Kiczarowo, bezposrednio przy drodze kra-
jowej nr 20, pomiedzy Stargardem a Cho-
ciwlem. Istnieje od 1962 roku i funkcjo-
nuje jako rezerwat przyrody nieozywionej,
geologiczny i glebowy, form tektonicznych
oraz erozyjnych, ktérych wiek siega pra-
wie 15 tysigcy lat. Jest réwniez cenionym
stanowiskiem roslinnosci cieptolubnej. Po-
czatkowo obszar rezerwatu obejmowat ze-
spot trzech watéw rozmieszczonych po obu
stronach drogi. Niestety z biegiem czasu,
wskutek zaniedban i zarastania w drodze
sukcesji jego powierzchnia zostata zredu-
kowana z 4,7 ha do 1,95 ha, w taki sposéb,
ze obecnie ochrong prawng objety jest tylko

Fot 1. Trawiaste zaro$la z kwitngcg bukwicg zwyczajna, fot. K. Konopska
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jeden, najlepiej zachowany wat. Pod wzgle-
dem morfologii oz kiczarowski osigga diu-
g0s¢ okoto 400 metréw, szerokos¢ od kilku
do 90 metréw w podstawie 1 wysokos¢ kil-
ku metréw w najwyzszym punkcie. Jego os
zorientowana jest potudnikowo. Wyréznia
g0 nieco splaszczona powierzchnia grzbie-
towa i asymetryczne zbocza. Zachodni stok
jest stromy, natomiast wschodni szerszy
i tagodnie nachylony (Bebenek 2012). Przy
poludniowym kraricu ozu wystepuja liczne
glazy narzutowe o réznej wielkosci.

Flora i fauna

Roglinnosé, ktéra wyksztalcita si¢ w tych
specyficznych warunkach od dawna budzi-
fa zainteresowanie przyrodnikéw i pasjona-
tow botaniki. W publikacjach z 1831 roku
niemiecki przyrodnik Ernst Holzfuss opi-
suje osobliwosci florystyczne ozéw kicza-
rowskich i doktadnie charakteryzuje wyste-
pujace tu gatunki r6z. Choé¢ nie wszystkie
wymienione przez niego rosliny przetrwaty
do dzis, obecna flora rezerwatu ma wciaz
ogromng wartosc.

Kompleksy muraw porastajace splasz-
czony grzbiet i nastonecznione stoki watu
zachwycaja réznorodnoscig. Gesta dari
pokrywajaca wierzchotek ozu tworzy z6tto
kwitngcy postonek rozestany Helianthe-
mum nummularium, pieciornik piaskowy
Potentilla arenaria 1 pigciornik siedmio-
listkowy P. heptaphylla. Pomigdzy nimi
ukazuje si¢ delikatny leniec pospolity The-
sium linophyllon i krzewinki intensywnie
z6ltego janowca barwierskiego Genista
tinctoria. Nieopodal wiele innych gatun-
kéw roslin, ktére zakwitajac tworzg barwng
mozaike - zlocistozéity przelot pospolity
Anthyllis vulneraria, r6zowa macierzanka
zwyczajna Thymus pulegioides, purpurowy
gozdzik kartuzek Dianthus carthusianorum
i lazurowy przetacznik ktosowy Veronica
spicata. Swoje jedyne stanowisko ma tutaj
sasanka tagkowa Pulsatilla pratensis i dos¢
rzadka rutewka mniejsza Thalictrum minus
z rodziny jaskrowatych. Na trawiastych
zboczach mozna dostrzec inne, interesujace
gatunki z rodziny ztozonych — rzadko spo-
tykanego wezymorda stepowego Scorzo-
nera purpurea, biatlo kwitngcg wigzéwke
bulwkowaq Filipendula vulgaris, z6itego ja-

Fot 2. Fragment murawy na grzbiecie ozu, fot. K. Konopska

strzebca baldaszkowego Hieracium umbel-
latum 1 dziewigCsita pospolitego Carlina
vulgaris o charakterystycznych miodowych
kwiatostanach. Miejscami zaobserwowac
mozna trawe tymotke Boehmera Phleum
phleoides, dabréwke kosmatg Ajuga gene-
vensis, a takze kepy zakwitajacego wiosng
pierwiosnka lekarskiego Primula veris.
Gdzieniegdzie, sposréd traw wychylaja
si¢ jasnofioletowe kwiaty driakwi gotebiej
Scabiosa columbaria, bialawe baldachy
zebrzycy rocznej Seseli annuum oraz mio-
dodajne szatwie - takowa Salvia pratensis
i okregowa S. verticillata. Na stanowi-
skach bardziej roz§wietlonych rozrasta si¢
rézowo kwitngca wilzyna ciernista Ononis
spinosa 1 niewielki gozdzicznik wyciety
Petrorhagia prolifera o delikatnych, paso-
wych kwiatach. Stoki ozu porastajg takze
gatunki wtasciwe dla cieptolubnych zarosli
i okrajkéw — purpurowa bukwica zwyczaj-
na Betonica officinalis, przytulia wlasciwa
Galium verum, ostrzen pospolity Cynoglos-
sum officinale, bladorézowa cieciorka pstra
Coronilla varia, gorysz siny Peucedanum
cervaria oraz koniczyny: dwuktosowa Tri-
folium alpestre, pagérkowa Trifolium mon-
tanum 1 dlugoktosowa Trifolium rubens.
Opisywany krajobraz urozmaicaja krzewy
dzikiej rézy polnej Rosa canina i rdzawej
R. rubiginosa. W czesci potudniowej ozu,
u jego podndza, na odkrytym piaszczysto-
-zwirowym podiozu wyksztatcity si¢ mura-

wy charakterystyczne dla siedlisk ubogich.
Rosng tu zlocistozéite kocanki piaskowe
Helichrysum arenarium, lucerna kolczasto-
strgkowa Medicago minima, gozdzik krop-
kowany Dianthus deltoides, rozchodnik
ostry Sedum acre, niezapominajka pagor-
kowa Myosotis ramossisima i sinozielona
trawa szczotlicha siwa Corynephorus ca-
nescens. Dodatkowo bogatg flor¢ ozu uroz-
maica porost chrobotek reniferowy Clado-
nia rangiferina.

Sposréd wymienionych roslin do gru-
py gatunkéw wymierajacych na Pomorzu
Zachodnim zalicza si¢ lefica pospolitego,
wezymorda stepowego i koniczyng dlugo-
klosowa. Status gatunku zagrozonego na
Pomorzu Zachodnim maja: sasanka tako-
wa, driakiew golebia, bukwica zwyczajna
i gorysz siny. Jednoczesnie wezymord ste-
powy i sasanka tgkowa sg gatunkami nara-
zonymi na wyginigcie w skali kraju i pod-
legaja ochronie scistej. Kocanki piaskowe,
wilzyna ciernista i chrobotek reniferowy sg
pod ochrong czesciowa (Zukowski, Jacko-
wiak 1995; Zarzycki, Szelag 2006; Rozpo-
rzadzenie 2014).

Opisywanym murawom towarzyszy bo-
gata fauna bezkregowcow. Wsréd koloro-
wych kwiatéw az roi si¢ od owadow — gléw-
nie blonkéwek i motyli, ktére w zamian za
ustuge zapylania otrzymuja pytek kwiatowy
inektar. Pszczoly i trzmiele z wielkg przyjem-
noscig odwiedzajg szatwie, chabra driakiew-
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Fot. 3. Oz w okolicach Pezina, fot. K. Konopska

nika Centaurea scabiosa, chabra nadren-
skiego C. stoebe i inne miododajne rosliny.
Dla gasienic wielu gatunkéw modraszkéw
aromatyczna macierzanka, przelot pospolity
i cieciorka pstra to cenne rosliny zywiciel-
skie. Na kocankach piaskowych zerujg takze
larwy rusatki osetnika Vanessa cardui, a na
janowcu barwierskim i postonku rozestanym
gasienice zielericzyka ostr¢zyrica Callophrys
rubi (Buszko, Mastowski 2008). Ukwiecone
zbocza 0z6éw to raj dla wielu barwnych mo-
tyli — bielinkéw i rusatek. Wsrdd traw zaob-
serwowa¢ mozna najpiekniejszego w Polsce
pajaka sieciowego, tygrzyka paskowanego
Agriope bruennichi. Jego obecno$¢ zdradza-
ja rozpostarte na trawach sieci z charaktery-
stycznym zygzakowatym szwem wzmacnia-
jacym, a nietrudne w identyfikacji samice
odznaczajg si¢ jaskrawozéttym odwlokiem
z czarnymi prazkami. Cieptolubne murawy
wyrdzniajg si¢ takze bogatg faung chrzagszezy
i owadéw prostoskrzydtych.

Ozy poza rezerwatem

Oz w poblizu wsi Kiczarowo to jedyny
obiekt geologiczny na tym terenie, kto-
ry od lat objety jest ochrong prawng. Inne
ozy, dos¢ licznie wystgpujace w okolicy nie
podlegaja zadnym dzialaniom ochronnym,
cho¢ wyrézniaja si¢ rownie cennymi walo-
rami przyrodniczymi. Poros$nigte murawami
piaszczysto-zwirowe waty w poblizu miej-

scowosci Trzebiatow i Ulikowo sg takze sta-
nowiskiem szatwii okrggowej, przetacznika
klosowego, wilzyny ciernistej, dziewigCsita
zwyczajnego, koniczyny pagérkowej, wia-
z6wki bulwkowej, rutewki mniejszej oraz
dziurawca rozestanego Hypericum humi-
Jfusum 1 jastrzebca zmijowcowatego Hiera-
cium echioides — gatunkéw nie notowanych
w rezerwacie. Dziurawiec rozestany klasy-
fikowany do grupy gatunkéw zbiorowisk
namutkowych, na Pomorzu Zachodnim
jest rosling rzadka (Zukowski, Jackowiak
1995; Matuszkiewicz 2011). Sprzyjajace
sobie siedlisko odnalazt na wilgotnym pia-
sku ozu, gdzie zbierata si¢ woda deszczowa.
Jastrzgbiec zmijowcowaty na Pomorzu_ma
status taksonu zagrozonego, a w skali kraju
narazonego na wyginiecie (Zukowski, Jac-
kowiak 1995; Zarzycki, Szelag 2006).

Zagrozenia i dzialania ochronne

W wyniku postepujacej sukces;ji i rady-
kalnej zmiany warunkéw siedliskowych,
péinocna czg$¢ ozu kiczarowskiego zatraci-
ta swéj murawowy charakter. Zadrzewienia
zlozone przede wszystkim z debéw Quer-
cus sp. klonéw Acer sp. 1 inwazyjnej robinii
akacjowej Robinia pseudacacia w tej czgsci
wyparly roslinnos¢ kserotermiczng. Wsréd
zarastajacych krzewéw dominujg glogi
Crataegus sp. i azjatycka r6za pomarszczo-
na Rosa rugosa.

Rezerwat osadzony w krajobrazie o wy-
bitnie rolniczym zagospodarowaniu, gra-
niczy bezposrednio z polami uprawnymi.
Brak jakiejkolwiek strefy ochronnej stano-
wi duze zagrozenie dla jego integralnosci,
a rozprzestrzenianie si¢ gatunkéw obcych —
robinii akacjowej i r6zy pomarszczonej jest
bardzo niekorzystne. Ponadto bezposrednie
sasiedztwo trasy nr 20 sprzyja zasmieca-
niu 1 gromadzeniu odpaddéw, zalegajgcych
niemalze przy samej tablicy informacyjne;j.
W celu ochrony istniejacych siedlisk kse-
rotermicznych nalezaloby podja¢ dziatania
zabezpieczajgce murawy przed ekspansja
drzew i krzewow, szczegdlnie tych, ktére
nie wchodzg w sktad zarosli kserotermicz-
nych. Skuteczne zabezpieczenie siedliska,
sprzyjatoby réwniez zachowaniu jego ento-
mofauny (Mazur, Kubisz 2000).

Wylgczone z uzytkowania, srédpolne
formy ozowe tworzg lokalne wyspy sie-
dliskowe 1 azyl dla wielu gatunkéw ro-
lin i zwierzat. Urozmaicajg monotonny
charakter rolniczego krajobrazu i pelnig
role korytarzy ekologicznych. Obserwacje
terenowe ujawniajg jednak niepokojace
zjawisko niszczenia okolicznych ozéw,
ktére stanowig nieformalne Zrédlo piasku
i zwiru wykorzystywanego m.in. w bu-
downictwie. W miejscach po eksploatacji
surowcOw powstaja nielegalne wysypiska
Smieci, skladowiska odpadéw budow-
lanych i zuzytych opon. Niewatpliwie,
w celu ochrony tych geologicznych form
nalezaloby podja¢ zdecydowane dziata-
nia. Z pewnoscig przeprowadzenie kom-
pleksowego rozpoznania przyrodniczego,
stworzytoby nowe mozliwosci utrwalenia
wcigz istniejagcych waloréw ekologicz-
nych i krajobrazowych. Upowszechnienie
i wykorzystanie wiedzy na temat pocho-
dzenia 0zéw mogloby przyczynié si¢ do
zwigkszenia Swiadomosci ekologicznej
miejscowej ludnosci. Ponadto wtasciwe
przedstawienie wartosci estetycznych i dy-
daktycznych ozéw postuzyltoby realizacji
celéw naukowych i turystycznych w tym
regionie (Krupa i in. 2013).

DR KARrROLINA KONOPSKA
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»,PRZYJAZNA ENERGIA”

W SZKOLACH

KRYsSTYNA HALADYN

Zanieczyszczenia powietrza i smog, ktére negatywne wplywaja na zdrowie mieszkancow miast i wsi, sg efektem spalania paliw

kopalnych (gléwnie wegla) w celu pozyskania energii elektrycznej i ciepla oraz spalania ropy naftowej w silnikach spalinowych.

Poprawa jakosci Srodowiska i bezpiecznych warunkéw zycia mieszkancow wigze si¢ z koniecznoscig zmiany Zrédel pozyskiwa-

nia energii na mniej emisyjne. Rezygnacja z wegla i ropy naftowej to sprawa nie tylko kosztéw, ale tez zmiany $wiadomosci oraz

dlugiego okresu wprowadzania zmian w gospodarce. Zmiana swiadomosci jest procesem dlugim, wymagajacym pracy u pod-

staw, dlatego Dolnoslaski Klub Ekologiczny podejmuje edukacje ekologiczng juz na poziomie szkét podstawowych i gimnazjow.

Przykladem takich dzialan jest projekt edukacyjny ,,Przyjazna energia”, ktory realizowany byl w okresie styczen-czerwiec

2016 r., dzieki wsparciu finansowemu Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej we Wroclawiu.

W projekcie udziat wrzigta mtodziez
szkolna z gimnazjéw i szk6t podstawowych
w dwoéch osrodkach Legnica i Wroctaw,
skupiona w trzech zespotach: w Legnicy —
zesp6t gimnazjéw (gimnazja nr 2, 3,41 5),
we Wroctawiu — zesp6t szkét podstawo-
wych (SP nr 58 1 93) oraz zespdt gimnazjow
(gimnazja nr 2, 4, 15 i 16). Z kazdej szkoty
w zajeciach uczestniczyly 9-11 osobowe
grupy miodziezy - Grupy Dobrej Energii,
ktérymi opiekowat si¢ szkolny koordynator
— nauczyciel (lacznie zaangazowanych byto
110 uczniéw i 10 nauczycieli). Mtodziez,
w kazdym z tych zespotéw, uczestniczyta
w ramach projektu w trzech spotkaniach
edukacyjnych, stuchajagc wyktadéw oraz
biorgc czynny udzial w warsztatach. Tema-
tyka spotkan edukacyjnych dotyczyta m.in.
emisyjnosci energetyki opartej na paliwach
kopalnych, niskiej emisji i smogu, zagrozen
dla zdrowia ludzi, alternatywnych i odna-
wialnych Zrédet energii, zachowan proeko-
logicznych, kierunku rozwoju energetyki
w Polsce. Podobna byta tematyka warsz-
tatéw, jednak najwigcej zainteresowania
wzbudzit pokaz eksperymentéw chemicz-
nych i fizycznych, ktéry uswiadamiat mto-
dziezy, ze energia powstaje nie tylko w pro-
cesie spalania paliw. Grupy Dobrej Energii
dostawatly zadania domowe: zebranie infor-
macji na temat zagrozenia ,niskg emisjg”
w okolicy szkoly i domu, przemyslenie
i zaproponowanie w jaki sposéb mozna wy-
korzysta¢ OZE w szkole /w domu, wprowa-
dzi¢ w zycie zachowania proekologiczne,
ktére byly przedstawione w wyktadzie.

Dla uczniéw szkét podstawowych tema-
tyka wykladéw byta dostosowana do ich
percepcji i obejmowata m.in.: skutki spalania
paliw kopalnych, odnawialne Zrédta energii,
sposobéw indywidualnego dbania o Srodowi-
sko. W ramach zajg¢ warsztatowych ucznio-
wie, pracujagc w 2-osobowych grupach, mu-
sieli najpierw odpowiedzie¢ na pytania dot.
niskiej emisji, a nastgpnie wypisa¢ sposoby
ograniczania niskiej emisji z gospodarstw
domowych i transportu. Podobnie wyglada-
ty warsztaty dotyczace odnawialnych Zrédet
energii. Na zadanie domowe grupy mialy
zebra¢ informacje na temat zagrozenia niska
emisjg w okolicy szkoly i domu, przygoto-
waé propozycje wykorzystania OZE w swo-
im domu lub w szkole, wprowadzenie w co-
dzienne zachowania wszystkie wskazéwki,
ktére byty zawarte w wyktadzie.

Aktywng formg utrwalania i poglebiania
wiedzy byt konkurs na ,,Haslo promujace
OZE”. Pierwszym etapem bylo jego prze-
prowadzenie w kazdej szkole i wybranie 5
najlepszych hasel, ktére trafity do etapu mig-
dzyszkolnego przeprowadzonego w kazdym
z rejonéw. Ogétem na konkurs miedzyszkol-
ny wptynety 53 prace (haset), w tym z rejonu
Legnica—23 prac, z czego | praca zostata od-
rzucona jako nie na temat (wybranych z 143
prac przygotowanych przez 131 uczniéw),
z rejonu Wroctaw — gimnazja - 21 prac,
z czego 1 praca zostala odrzucona jako nie na
temat (wybranych z 78 prac przygotowanych
przez 71 uczniéw) i szkoty podstawowe — 9
prac (wybranych z 42 prac przygotowanych
przez 28 uczniow).

Nagrodzono 12 prac, ktére zajety I, II
i III miejsca w trzech grupach szkét. Wszy-
scy laureaci konkursu otrzymali dyplomy
oraz nagrody rzeczowe. W rejonie Legnica
I miejsce zajat Dawid Celoch z Gimnazjum
nr 2 (ZSO nr 3), II miejsce - Stawomir Or-
towski z Gimnazjum nr 5, a IIT - Oliwia Ly
Xuan z Gimnazjum nr 4. Sposréd uczniéw
wroctawskich gimnazjéw najlepsze prace
przedstawili: Dawid Kapral z Gimnazjum
nr 4 (I miejsce), Marta Skowroriska z Gim-
nazjum nr 16 (I miejsce) i Magda Petryszyn
z Gimnazjum nr 15 (III miejsce). Ostatnia
grupa nagrodzonych to uczniowie szkoét
podstawowych we Wroctawiu: Kornelia
Tas ze Szkoty Podst. nr 58 - I miejsce, Da-
wid Kedzierski ze Szkoty Podst. nr 93 — II
miejsce i Oktawia Dyrek ze Szkoty Podst. nr
58 — III miejsce.

Zaangazowanie uczestnikéw w konkurs
na hasto promujace OZE zmuszato ich do
samodzielnego przetworzenia zdobytych
w ramach projektu wiadomosci w hasto
(slogan) trafiajgce po odbiorcy, wywolujace
pozytywne skojarzenia lub zainteresowanie.
Nie wszystkie prace konkursowe zastugiwa-
ty na uznanie, ale prace nagrodzone wska-
zuja na duze zrozumienie problematyki i po-
mystowos¢ w przekazaniu idei OZE.

Ciekawg i aktywng forma edukacji eko-
logicznej byly warsztaty przeprowadzo-
ne podczas wycieczek edukacyjnych do
tzw. Szkoty Stonecznej (PCKP — Zespét
Szkét i Placowek Ksztalcenia Zawodowe-
go) w Bielawie. W dwoéch wycieczkach,
zorganizowanych przez DKE w maju 2016
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r., udzial wziglo 71 uczniéw - gimnazjali-
stow z Legnicy oraz z Wroctawia. W pro-
gramie kazdej z wycieczek byl najpierw
referat wprowadzajacy pt. ,.Budownictwo
pasywne 1 niskoenergetyczne oraz tech-
niczne mozliwosci pozyskiwania energii
odnawialnej na przyktadzie doswiadczeri

ZSiPKZ w Bielawie”, z ktérego uczestnicy

dowiedzieli si¢ o odnawialnych Zrédiach

energii, mozliwosciach pozyskiwania z nich
energii elektrycznej i ciepta, wykorzystania

OZE w budownictwie, ktére musi spetniaé

wymogi niewielkiego zuzycia energii z pa-

liw kopalnych. Po referacie uczestnicy po-
dzieleni zostali na 10-osobowe grupy i pod
okiem opiekuna wzieli udzial w warsztatach.

Zajegcia warsztatowe (kazda grupa przecho-

dzita przez wszystkie warsztaty) dotyczyty

tematyki:

e pozyskiwanie energii odnawialnej przy
uzyciu pomp ciepta oraz kottéw spalaja-
cych biomasg,

e pozyskiwanie energii odnawialnej przy
uzyciu generatora wiatrowego oraz mo-
dutéw fotowoltaicznych,

e budownictwo pasywne i niskoenerge-
tyczne, pozyskiwanie energii przy uzyciu
kolektoréw stonecznych, pomp ciepta.
Mtodziez, podczas pobytu w Szkole Sto-

necznej zwiedzita:

* pracowni¢ ilaboratorium technik solarnych,
gdzie m.in. na monitorach komputeréw ob-
serwowali wartosci energii elektrycznej po-
zyskiwanej w danej chwili, poznali zwig-
zek miedzy nat¢zeniem promieniowania,
a iloscig pozyskiwanej energii;

e Inkubator Efektywnosci Energetycznej
w Budownictwie, gdzie mieli okazj¢ m.in.
poznad prawidlowe sposoby instalowania
kolektoréw 1 ogniw fotowoltaicznych;

e pracowni¢ technik instalacyjnych, w kt6-
rej m.in. dowiedzieli si¢ jak taczyé po-
szczegllne elementy instalacji oraz pré-
bowali swoich sit w wytworzeniu pradu
elektrycznego za pomocg dynama;

e platform¢ nad dachem budynku z zain-
stalowanymi kolektorami stonecznymi,
modutami fotowoltaicznymi i generato-
rem wiatrowym, ktére to urzadzenia mo-
¢gli doktadnie obejrzec¢, a nawet dotknac;

* kotlowni¢ ekologiczng z kottami na bio-
mase¢, w ktérej m.in. poznali r6zne rodzaje

peletéw i dowiedzieli si¢ dlaczego komin-

ki na drewno nie sg najlepszym rozwigza-

niem na poprawe stanu powietrza.

Niezaleznie od blizszego poznania Sposo-
béw pozyskiwania energii z odnawialnych
Zrédet energii, mtodziez u§wiadomita sobie,
ze powstaje nowa galaZ gospodarki (prze-
myst zwigzany z OZE), w ktérej w przyszio-
$ci moze znaleZz¢ prace dla siebie.

Natomiast uczniowie szkét podstawo-
wych uczestniczyli w wyciecze do Centrum
Odnawialnych Zrédet Energii Uniwersyte-
tu Przyrodniczego we Wroctawiu (30 maja
2016 r.), gdzie wzieli udziat w warsztatach
terenowych pt. ,Pozyskiwanie energii ze
Zrédet odnawialnych”. Poznali kolektory
stoneczne i ogniwa fotowoltaiczne, obejrze-
li pompy ciepta i model elektrowni wodne;j,
zwiedzili laboratorium biogazu, kotlownig¢
na biomasg¢, a nawet korpus sitowni wiatro-
wej — wszystko z fachowym objasnieniem
pracownika uczelni. Nastgpnie uczniowie
mieli za zadanie zmontowa¢ model sitowni
wiatrowej i go uruchomié, co zakorczylo si¢
dzigki pomocy prowadzacego warsztaty, pel-
nym sukcesem. Na koniec uczestnicy obej-
rzeli ogniwa fotowoltaiczne, zamontowane
na obrotowym stelazu, ktéry ,,obraca” si¢ za
stoiicem. Taka instalacja fotowoltaiki pozwa-
la na maksymalne wykorzystanie promienio-
wania stonecznego do pozyskiwania energii
elektrycznej. O duzym zainteresowaniu mto-
dziezy instalacjami OZE i ich zastosowaniu
Swiadczyty niekorniczace si¢ pytania.

Celem projektu bylo:

* podniesienie swiadomosci ekologicznej,

e przekazanie wiedzy na temat przyczyn
smogu, zanieczyszczenia powietrza, ,,ni-
skiej emisji” oraz jej wpltywu na zdrowie
czlowieka,

* poznanie sposobéw ograniczenia ucigz-
liwosci  zanieczyszczonego powietrza
dla zdrowia, m.in. poprzez pozyskiwanie
energii ze Zrodet odnawialnych.

Cele te zostaly osiaggnigte dzigki wykla-
dom i warsztatom, ktdre utatwily mtodziezy
przyswojenie i utrwalenie wiedzy. Udziat
w projekcie wymagat takze aktywnego
zaangazowania si¢ uczestnikéw. Oprocz
udziatu w konkursie, cztonkowie Grupy Do-
brej Energii mieli za zadanie upowszechnie-
nie zdobytej wiedzy w szkole, wsréd kole-

g6w a takze w rodzinie, w czym pomogty im

otrzymane materiaty edukacyjne (broszury,

ulotki i dodatkowe egzemplarze ,,Zielonej

Planety”). Wsréd dziatan podejmowanych

na terenie szk6t byty m.in.:

e prezentacje dla kolegdw nt. zagrozenia
niskg emisja,

e pogadanki z uczniami na temat oszcze-
dzania energii w domu i w szkole,

e przeprowadzenie w szkole akcji ,,Gas

Swiatlo”,
¢ szkolny konkurs na logo promujace OZE,
* rozmowy z rodzicami na temat OZE

i wymiany zaréwek na energooszczedne,
e szkolne tablicg nt. ,,0ZE — sposoby po-

zyskiwania energii cieplnej i Swietlne;j”,
e szkolne konkursy na hasto promujace

OZE,

e promocja zachowan proekologicznych
podczas lokalnych festynéw,

e popularyzacja latarek na dynamo,

e 7z okazji Dnia Ziemi - przygotowanie
prelekeji pt. ,,Niska emisja” oraz ,,Smog

a zagrozenie zdrowia ludzi”,

» szkolne konkursy wiedzy ekologicznej,

e gazetka szkolna nt. pozyskiwania energii
ze 7Zrédet odnawialnych,

e przygotowanie referatéw na lekcje geo-
grafii o OZE.

Szkolni koordynatorzy podejmowali tema-
ty zwigzane z projektem na réznych lekcjach,
a pracujagc z Grupami Dobrej Energii nad
»Zadaniami domowymi” z projektu, wspo-
magali uczniéw w zrozumieniu i utrwaleniu
wiedzy oraz w uczeniu si¢ pracy zespotowe;.

Wszystkie dzialania w ramach projektu
~Przyjazna Energia” oraz zaangazowanie
uczestnikéw projektu zaowocujg zwieksze-
niem $wiadomosci ekologicznej dolnosla-
skiego spoleczenistwa, nie tylko bezposred-
nich uczestnikéw projektu ale szerszych
kregéw posrednich beneficjentéw projektu
(rodziny, kolezanki, koledzy, sasiedzi).
Wiedza nt. ucigzliwosci spalania paliw ko-
palnych i niskiej emisji oraz dostgpnych
zachowarn proekologicznych i pozyskiwania
energii ze 7rédet odnawialnych zapewne
wplynie na racjonalne korzystanie z réznych
form energii oraz na zmniejszenie emisji za-
nieczyszczen i poprawe¢ jakosci powietrza.

MGR KRYSTYNA HALADYN
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